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PROPOSITO

Propiciar espacios enriquecidos con
experiencias significativas, en donde los ninos y
ninas favorezcan sus destrezas motoras,
Interactuen con el entorno, fortalezcan vinculos
afectivos, curiosidad, imaginacion, valores,
autoconfianza, comunicacion y latoma de
decisiones atraves del juego y con cada una de
las dimensiones del desarrollo, logrando que
sean asertivos, productivos y felices
socioemocionalmente



JARDIN COFINANCIADO RAICES

FECHA: JUEVES 01 DE AGOSTO DEL 2024
NIVEL: PARVULOS B
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: FOTOGRAFIAS DE AMOR

PROPOSITO: los nifios y las nifias participaran de la semana de lactancia materna a través de
acciones significativas, escenarios vinculantes, y afectivas experimentando de manera vivencial
la lactancia materna.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller experimental

EJE: El desarrollo del lenguaje y gozo de experiencias comunicativas auténticas.

DESARROLLO A FORTALECER: Participa en situaciones comunicativas en las que podra
expresarse de acuerdo a sus intereses y particularidades.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

En el dia de hoy los nifios y nifias seran recibidos con diferentes revistas, cuentos infantiles, e
imagenes de familias en donde conversaran y narraran historias vividas en familia.

Se utiliza por parte de las profesionales de atenciéon una imagen llamativa y alusiva
para reforzar el uso exitoso del bafio (control de esfinter) y fomentar hébitos de higiene
(lavado de manos) esto antes y después del ritual de las onces reforzadas

La profesional en atencién dara la bienvenida a los nifios y nifias en el aula, escuchando
canciones alusivas a la lactancia materna, acompafiando dichos ritmos con las palmas y los
pies, imitando acciones y movimientos de las profesionales.

Continuaremos sentando los nifios y nifias en circulo sobre colchonetas en donde se les
presentara fotografias, imagenes e ilustraciones en donde se observa una mama lactando, en
donde a través de un conversatorio con las profesionales se les indicara la importancia y
beneficios de la lactancia materna, permitiendo que uno a uno tome la que desee y la describa
brevemente segun lo encontrado en cada imagen,

Finalmente, se les proporcionara en el mismo lugar a cada uno de los nifios y las niflas mufiecos
sexuados invitAndolos a que de manera simbdlica cuiden y protejan a cada uno de los bebes,
observando acciones de cada uno de los participantes, fortaleciendo lazos afectivos.

Nuevamente nos disponemos para el ritual de alimentacion (almuerzo), con imagenes alusivas
indicaremos a los nifios y nifias la importancia de la higiene de las manos con agua y jabon
después de usar el bafio (control de esfinter); Al regreso del comedor cada nifio de manera
autonoma e individual hace higiene de sus dientes (cepillado).



Para el ritual del suefio disponemos de 45 minutos a cada nifio y nifla se le brinda una
colchoneta, una cobija y una manta, se relata un cuento corto por parte de la profesional de
atencién. Para el participante que prefiera permanecer despierto se brindara botellas
sensoriales o botellas de la calma, material muy util en momentos de transicion, generando un
espacio de tranquilidad.

Pasado el lapso de los 45 minutos, los nifios y las nifias se dirigen al bafio, se realiza lavado
de manos y nos desplazamos al comedor para suministrar los alimentos correspondientes al
altimo momento de alimentacién (onces); Mientras se organiza a los nifios y las nifias y se
espera el momento de la salida, las profesionales de atencidn proyectan videos infantiles a
través de medio audiovisual. (computador)

RECURSOS: Espacio fisico, 23 laminas y fotografias, 23 mufiecos sexuados, 10 revistas, 10
cuentos infantiles, 1 computador, 1 bafle.

VALORACION. Los nifios y las nifias participaron de cada una de las experiencias
pedagogicas, habitos de higiene, alimentacion, ritual del suefio, entre otros de manera muy
divertida, espontanea y demostrando interés por cada un de los temas tratados como la
lactancia materna en donde encontraron rapidamente cada imagen relacionada compartiendo
sus ideas e opiniones acerca de momentos vividos en familia asi como anécdotas ocurridas en
familia como el caso de Faber quien dice “ profe mi mama me da tética”, Valeria bustos afirma
que en casa hay un bebe que llora porque la mama no le da teta, chrismar toca partes de su
cuerpo imitando acciones de las profesionales al representar la lactancia materna,
evidenciando gran interés por conocer caracteristicas de los bebes al nacer, formulando
preguntas como Allis quien dice ¢ profe por qué el bebe se chupa la mano?, Valeria pregunta
¢, €l bebe porque abre la boca asi’ imitando acciones de algunos bebes que se encuentran en
casa, alli las profesionales les presentan imagenes y a través de conversaciones responden
cada una de las inquietudes de los nifios y nifias, reforzando conceptos de manera general, las
profesionales evidenciamos que cada uno y una tomo sus mufiecos sexuados imitando la
lactancia, escuchando que ellos y ellas les brindaban amor, cuidado y proteccion a cada
mufieco como lo que viven en sus casas y hogares , nombrando a la vez aquella persona con
quienes mantienen mayor afinidad como mama, papa, abuelos y hermanos, fortaleciendo a la
vez con estas experiencias lazos afectivos, cabe resaltar que cada participante describié a su
manera cada imagen encontrada, dando un nombre a cada mama de la ilustracién y en algunos
casos el nombre de ellos y ellas al bebe que se encontraba alimentandose con leche materna
, repitiendo palabras y frases de las profesionales para compartir sus ideas con los demas
compafieros y compafieras , siendo muy emotiva esta experiencia ya que narraron momentos
vividos en familia que han ido significativos para cada uno y una.

REFLEXION PEDAGOGICA: Cada una de las profesionales interactué con cada uno de los
nifos y las nifias observando sus acciones y escuchando cada uno de sus aportes durante cada
interaccion, tomando conciencia que a los participantes se les puede proporcionar cantidad de
elementos que hacen que resuelvan problemas y planteen preguntas argumentando sus
posiciones en cuanto a su criterio, experimentando en este caso el fendmeno de la absorcion
buscando otras estrategias similares ya que se quedamos cortas en brindar esta forma de
experiencias para que ellos y ellas construyan sus propios saberes planteando y
reconstruyendo nueva estrategias en donde puedan vivenciar sus experiencias.



JARDIN COFINANCIADO RAICES
FECHA: VIERNES 02 DE AGOSTO 2024
NIVEL: PARVULOS B

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: pesas de amor

PROPOSITO: conmemorar la semana de la lactancia materna con el fin de promover su consumo y
la importancia de la misma

DESARROLLO A FORTALECER: explora ydescubre las diferentes manifestaciones
que le proporciona el arte

EJE: imaginacion

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: taller artistico

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Alingresar los nifios y nifias al saldon encontraran rompecabezas, asi como imagenes llamativas
alusivas al uso exitoso del bafio, control de esfinteres, lavado de manos, cepillado de dientes, asi
como bafo diario, tendran la oportunidad de realizar juego libre, bajo la supervision de la
profesional en atencion en primera infancia.

Se utiliza por parte de las profesionales de atencién un video para reforzar el uso exitoso
del bafo (control de esfinter) y fomentar habitos de higiene (lavado de manos) esto antes
y después del ritual de las onces reforzadas.

Para nuestra experiencia central los nifios y las nifias estaran ubicados en las colchonetas yse
les presentara una pesa con senos didactico en donde las profesionales les indicaran la
importancia de brindar leche materna a los bebes

Luego las profesionales ubicaran los nifios y las nifias en mesas y se les proporcionara media
bola de Icopor, un pincel y plastilina café o negra para que ellos y ellas creen un seno didactico,
pintando de color piel la bola de Icopor y con plastilina modelar el pezén y pegarlo en el seno
permitiendo que ellos y ellas refuercen conceptos acerca de la lactancia materna.

Finalmente, uno a una expondrda su trabajo a los demas compafieros, compaferas y
profesionales, quienes los apoyaran para imitar con este la forma como deben lactar a los bebes
para sensibilizarlos que la leche materna los hace crecer sanos y fuertes

Nuevamente nos disponemos para el ritual de alimentacién (almuerzo), Las profesionales de
atencion dispondran de un mufieco sexuado indicando a los nifios y las nifias las partes del
cuerpo privadas, se mantendran un dialogo con los nifios y las nifias utilizando un lenguaje
claro y asertivo sobre el uso exitoso del bafio (control de esfinter) y fomentar habitos de
higiene (lavado de manos); Al regreso del comedor cada nifio de manera autbnoma e
individual hace higiene de sus dientes (cepillado)



Para el ritual del suefio disponemos de 45 minutos a cada nifio y nifia se le brinda una colchoneta, una
cobija y una manta, se relata un cuento corto por parte de la profesional de atencion. Para el
participante que prefiera permanecer despierto se brindara libros de tela con imagenes llamativas,
material muy Gtil en momentos de transicion, generando un espacio de tranquilidad

Pasado el lapso de los 45 minutos, los nifios y las nifias se dirigen al bafio, se realiza lavado de
manos y nos desplazamos al comedor para suministrar los alimentos correspondientes al tltimo
momento de alimentacién (onces); Mientras se organiza a los nifios y las nifias y se espera el
momento de la salida, las profesionales de atencion brindaran a los nifios y nifias kit de
enfermeras y médicos mientras se organizan para salir del jardin y terminar su jornada

RECURSOS: 13 bolas de Icopor, 23 pinceles, 6 barras de plastilina, 2 kit de enfermeras, 5 kit
de médicos, 10 rompecabezas, 23 imagenes

VALORACION: durante el desarrollo de cada una de las experiencias y rutinas del jardin , los
nifios y las niflas participaron de manera atenta y espontanea, generando en ellos y ellas
curiosidad por manipular la pesa de amor en donde identificaron rapidamente el material
presentado, en donde Faber, Santiago, Emma, Valeria, sara y Valeria colmenares dicen “ profe
es la tetita de mama” , aplis, Annie, Emmanuel y Tiago dicen “ Sissi mi mama me dio leche”,
alli evidenciamos las profesionales de atencion que los participante reconocen la importancia
de la leche materna ya que ellos imitaban a algunos personajes imaginarios relacionandolos
con la forma y la cantidad de leche materna que han tomado porque les dio fuerza y energia,
alli Faber dice “ mi mama me da leche y por eso creci” es alli donde las profesionales los
invitan a pintar los senos y ellos y ellas se emocionan tomando el pincel con sus manos y
escogiendo el tono de color piel y el rosado fortaleciendo su motricidad fina, a medida que
iban pintando ellos y ellas narraban historias vividas en familia en donde nombraron a algunos
familiares bebes a quienes les ofrecen leche materna indicando que les gusta porque la mama
los abraza, los besan y los cuidan con amor, ademas sonrien porque Valeria dice que los
bebes abren la boca para tomar la leche de la mama , al mismo tiempo que untaban distintos
movimientos corporales, gestos y miradas de los bebes, asi como las profesionales de
atencion les iban resolviendo inquietudes resaltando a la vez la importancia de lactar ya que
contribuye a una mejor desarrollo mental y cognitivo porque contiene todos los elementos
nutritivos para su crecimiento y desarrollo, asi como las diferentes sustancias que los protegen
de infecciones, siendo cada experiencia muy enriquecedora y emotiva ya que cada nifio y nifia
expresd sus ideas, sentimientos y opiniones acerca del tema, viendo la lactancia materna
como un alimento importante para sus vidas, demostrandolo a través de sus interacciones en
cada una de las experiencias pedagdgicas.

REFLEXION PEDAGOGICA: es gratificante para nosotras como profesionales de atencion
en primera infancia observar como al multiplicar nuestros saberes los nifios y las nifias
responden de la misma manera , pues sensibilizar a los participantes es abordar en cada una
de las familias habitos, valores, y actitudes de una forma que llena de amor y que garantiza
la continuidad de esas acciones en el ambito familiar, evidenciando que los espacios
brindados para duchas experiencias nos permitid ver nuestro quehacer como un saber
dindmico que se construye, dando pie para proponer diversas estrategias para mejorar
nuestra practica



JARDIN COFINANCIADO RAICES

FECHA: LUNES 05 DE AGOSTO DEL 2024
NIVEL: PARVULOS B
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: BEBES BAILANDO

PROPOSITO: los nifios y las nifias reconoceran la importancia de
lactancia materna, por medio de actividades significativas.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller experimental

EJE: El desarrollo del lenguaje y gozo de experiencias
comunicativas auténticas.

DESARROLLO A FORTALECER: presta atencion a las expresiones verbales y no verbales que
le generan emociones y sentimientos.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Al llegar las nifias y las nifias ingresan al jardin junto con sus padres, cada uno se dirigira al salon
gue le corresponde dénde encuentra ambientado, con huevos encajarles con los cuales podran
observar en intentar encontrar la pareja resaltando caracteristicas comunes de estas

A continuacion, se lleva a los nifios al bafio, donde se realizara el control de esfinteres y lavado
de manos y luego se pasa al comedor para que consumir las onces reforzadas.

Enseguida se regresa a los salones para dar paso a la actividad correspondiente. Inicialmente,
en cada salon y de esta manera dar inicio a la experiencia pedagogica.

La profesional en atencion en primera infancia, invitara a los nifios y nifias a realizar diferentes
ejercidos de estiramientos, preparandolos para participar del baile de los super bebes,
https://www.youtube.com/watch?v=BFhfiINBJPgo por medio de la cual se reconocerd la
importancia de la lactancia materna y como cada uno de los miembros de la familia puede apoyar
a dicho proceso, llevando a los nifios y nifias a fortalecer cada uno de las partes de su cuerpo,

Posteriormente, con los nifios y nifias acerca del tema recordando la letra de la cancion,

Para finalizar pasaremos al salon de sala materna, donde se encontrara una mama, la cual le dara
la oportunidad a los nifios y nifas de observar como es este proceso y contarle pequefias
anécdotas vividos, regresaremos al salon, donde nos sentaremos en circulo, donde realizaremos
un dialogo y cada uno podra contar que les llamo mas la atencion del desarrollo de la experiencia,
permitiéndoles que se expresen de una manera libre.

Enseguida, se pasa al bafio para realizar el ritual de higiene donde los nifios y nifias realizaran
sus necesidades fisiologicas y lavado de manos y proceder a subir al comedor para consumir el
almuerzo, cuando hayan terminado los nifios y nifias bajaran al primer piso y pasaran al bafio,
donde realizaran sus necesidades fisiologicas lavado de dientes, manos y caras.


https://www.youtube.com/watch?v=BFhfjNBJPgo

Posteriormente pasaran, donde encontraran el salon dispuesto con las colchonetas y un ambiente
tranquilo y calido para tomar la siesta.

Las profesionales de atencion a primera infancia ira despertando a los nifios y nifias, invitandolos a
organizar el salon y pasar al bafio a realizar sus rutinas de higiene y posteriormente subir al comedor
para tomar sus onces, bajaremos al sal6bn donde, nos dispondremos a organizarnos para el regreso a
casa. El dia de hoy al finalizar las actividades se le proporcionara a los nifios y nifias animales
didacticos generando juegos libres y sonidos onomatopéyicos.

RECURSOS: apoyo tecnoldgico (1bafle), espacio fisico y talento humano

VALORACION

Nuestra experiencia fue verdaderamente significativa, los nifios y las nifias disfrutaron mucho y con
mucha curiosidad ese instante en el cual una mamita de nuestro servicio de leche materna a su bebe.
Camila estaba muy asombrada, aunque también referia que ella tomo asi leche de su mami; Thomas,
por el contrario, aunque fue un buen espectador expresaba desacuerdo con el momento decia “gas”
y en su rostro se reflejaba el desagrado que sentia. Jana fue invitada a tomar leche materna, pero
decia que no que queria a su mama. Chrismar sonreia de manera nerviosa al evidenciar este momento
tan hermoso y decia que el bebe estaba tomando teta. En general fue una vivencia muy linda, ya que
permitié a los participantes recordar su momento y reconocer que solo mamita nos daba tética.

Para la experiencia central es inevitable destacar a Chrismar ella con su actitud folclérica emana
alegria al bailar hace toda clase de movimientos corporales, se rie expresa alegria invita a los demés
y mantiene una comunicacion visual con las profesionales en busca de motivacion, aplausos y
felicitaciones, es una nifia que realmente gusta de este tipo de actividad.

Los videos eran alusivos a la semana de la lactancia algo que los nifios reconocen les gusta y
participan si miedo, identifican que la leche materna sale de los senos de mama y es un alimento rico
e importante para crecer sanos y fuertes.

REFLEXION PEDAGOGICA

Realizando una retrospectiva, considero que hasta ahora he podido cumplir con lo esperado y se ha
podido evidenciar un gran avance en el grupo desde el nivel de la convivencia y la participacion, todo
esto sin dejar de lado en ningin momento el disfrute e interés de los exploradores. Fue una experiencia
placentera, los nifios y las nifias se acercaron a mi con mucho entusiasmo expresando su felicidad y
gusto al llevar a cabo la actividad; algo muy satisfactorio que recarga de buenas energias confirmando
gue les agrada este tipo de vivencias que disfrutan tanto como yo; por ende, continuare buscando
estrategias para sentirme mejor conmigo y dar lo mejor de mi por y para ellos y ellas, brindando
espacios verdaderamente significativos.



JARDIN COFINANCIADO RAICES

FECHA: MARTES 06 DE AGOSTO DEL 2024

NIVEL: PARVULOS B
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Diploma para mama
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PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y las nifias su expresion
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EJE: EL DESCUBRIMIENTO

DESARROLLO A FORTALECER: Disfruta del juego simbdlico a través del cual representa
situaciones de su cotidianidad.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller artistico

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

Los nifios y nifias ingresaran al jardin en compafia de sus padres y o cuidadores, donde se
dirigiran al salon, la profesional de atencion a primera infancia dara la bienvenida a los nifios y
nifias por medio de un popurri de rondas infantiles donde los nifios y nifias encontraran a su
disposicion rompecabezas de palos de madera con los cuales se les invitara para que los exploren
de acuerdo a sus intereses mientras llegan sus comparieros.

A continuacién, se lleva a los nifios al bafio, donde se realizara el control de esfinteres y lavado
de manos y luego se pasa al comedor para que consumir las onces reforzadas.

Enseguida, cuando los nifios y nifias ya hallan consumidos sus onces reforzadas, bajaremos al
primer piso, donde cada uno de ellos y ellas, podran realizar su rutina de higiene personal, como
lavado de manos y cara, al igual que realizar sus necesidades fisioldgicas si lo desean.

Posteriormente, pasaremos al sal6n de pre jardin B, donde se iniciara presentandoles a los nifios
y nifias un video sobre el proceso de lactancia materna de los animales a sus crias llamado
Lactancia materna - UNICEF China - YouTube, € imagenes de mujeres lactando sus bebés, realizando asi
una charla sobre la importancia de la leche materna.

Después de esto regresaremos al salén, donde los nifios y nifias elaboraran con ayuda de la
profesional en atencién en primera infancia,, un diploma a sus mamitas como reconocimiento por
esta tarea de lactarlos. Se dispondran en mesas materiales como cartulina con la previa imagen
del diploma, pintura y escarcha, alli los nifios escogeran el o los materiales de su preferencia para
su creacion, desarrollando alli su creatividad, dedicacion y confianza. Al terminar se

pegan en la pared del salon los diplomas para que sean observados por todo el grupo y
posteriormente sean entregados a las mamas.


https://www.youtube.com/watch?v=eOgdyxs5P9g

Para finalizar, se les dispondra mufiecos sexuados con el fin de simular juegos donde se vea
como lactan los bebés.

Enseguida, se pasa al bafio para realizar el ritual de higiene donde los nifios y nifias realizaran
sus necesidades fisiolégicas y lavado de manos y proceder a subir al comedor para consumir el
almuerzo, cuando hayan terminado los nifios y nifias bajaran al primer piso y pasaran al bafio,
donde realizaran sus necesidades fisioldgicas lavado de dientes, manos y caras.

Posteriormente pasaran, donde encontraran el salén dispuesto con las colchonetas y un ambiente
tranquilo y calido para tomar la siesta.

Las profesionales de atencidn a primera infancia ira despertando a los nifios y nifias, invitandolos
a organizar el salon y pasar al bafio a realizar su rutina de higiene y posteriormente subir al
comedor para tomar sus onces, bajaremos al salon donde, nos dispondremos a organizarnos para
el regreso a casa.

Al finalizar cada una de las experiencias y rutinas pedagdgicas se ubicaran a los nifios y
nifas en colchonetas y se entregara plastilina para que ellos y ellas moldeen de una manera libre,
fortaleciendo su motricidad fina.

RECURSOS:23 1/8 de Cartulina, 4 cajas de colores, 6 cajas de crayolas ,1 libra de escarcha ,1
frasco de Colbdn ,23 Imagenes Apoyos tecnoldgicos ,1 televisor espacio fisico, 23 Imagenes de
diploma.

VALORACION,;

Se evidencia un espacio de mucha alegria para los nifios y las nifias quienes se motivaron al
decorar libremente este diploma para sus mamitas, Camila estaba muy feliz ella cada trazo que
marcaba en su hoja resaltaba que a su mama le gustaria ese diploma, chrismar se mantuvo en
describir el dibujo que decoraba, nos referia que si él bebe tomaba teta para ser fuerte y grande
a lo que las profesionales siempre brindaron respuesta “si, los bebes toman leche materna para
ser fuertes y grandes” . en general el grupo siempre estuvo se mostro entusiasmado, alegre, el
tema de la lactancia materna ha sido de gran interés, evidenciar que los animales también tomas
leche de la mamita les llama la atenciéon haciendo preguntas como “El oso toma tética? Todas
estas preguntas se resuelven con un vocabulario claro y manteniendo una comunicacion asertiva
de parte de las profesionales con el grupo.

También podemos destacar la participacion de chrismar quien de inmediato al escuchar ritmos
musicales ella baila, rie e invita a sus comparieros a que también bailen y se diviertan.

REFLEXION PEDAGOGICA

Desde mi quehacer me siento contenta y satisfecha, ya que el espacio brindado y compartido
con los nifos y las nifias me permite evidenciar que las estrategias implementadas me llevan a
alcanzar con éxito el propdsito de la jornada. También logro adquirir mas conocimiento de cada
uno de los participantes y asi proponer experiencias que en verdad sean significativas y se
puedan desarrollar por si solas a gusto de cada uno de ellos
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JARDIN COFINANCIADO RAICES

FECHA: JUEVES 08 DE AGOSTO DEL 2024
NIVEL: PARVULOS B
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: DESFILANDO A LA LACTANCIA MATERNA

PROPOSITO: que los nifios y las nifias participen y se diviertan de un desfile promocionando la
lactancia materna fortaleciendo lazos afectivos

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller
EJE: imaginacion

DESARROLLO A FORTALECER: exploray descubre las diferentes manifestaciones que le
proporciona el arte

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

En el dia de hoy los nifios y nifias seran recibidos con la proyeccion de videos alusivos a la
lactancia materna https://youtu.be/y1Ny3csUyqo?si=On2hOfi_FdW2boh- en donde a través de
cuentos identificaran la importancia de lactar

Se utiliza por parte de las profesionales de atencién una imagen llamativa y alusiva para
reforzar el uso exitoso del bafio (control de esfinter) y fomentar habitos de higiene (lavado de
manos) esto antes y después del ritual de las onces reforzadas

La profesional en atencién dara la bienvenida a los nifios y nifias en el aula, escuchando canciones
alusivas a la lactancia materna, acompafiando dichos ritmos con las palmas y los pies, imitando
acciones y movimientos de las profesionales.

Continuaremos la experiencia entregando a los nifios y las nifias un globo inflado que llevaran al
desfile con una frase alusiva a la lactancia materna escrita por las profesionales de atencion, a la
vez que se va conversando acerca de la importancia de brindar leche materna a los bebes,
potenciando su atencion y concentracion.

Seguido a esto los nifios y las nifias se organizardn en parejas para salir a realizar el recorrido
dentro de la unidad operativa, promoviendo la lactancia materna, gritando palabras y frases cortas
como “si a la lactancia” “ lechita para los bebes” desarrollando su sensibilidad y juego dramético.

Finalmente regresaremos al salén en donde uno a una desfilara con su globo inflado e imitara la
forma como se lactan los bebes segun lo evidenciado durante la semana de la lactancia materna,
reforzando conceptos y expresando de manera espontanea sus ideas y opiniones


https://youtu.be/y1Ny3csUyqo?si=On2hOfi_FdW2boh-

Nuevamente nos disponemos para el ritual de alimentacion (almuerzo), con imagenes alusivas
indicaremos a los nifios y nifias la importancia de la higiene de las manos con agua y jabon
después de usar el bafio (control de esfinter); Al regreso del comedor cada nifio de manera
auténoma e individual hace higiene de sus dientes (cepillado).

Para el ritual del suefo disponemos de 45 minutos a cada nifo y nifia se le brinda una colchoneta,
una cobija y una manta, se relata un cuento corto por parte de la profesional de atencion. Para el
participante que prefiera permanecer despierto se brindara botellas sensoriales o botellas de la
calma, material muy util en momentos de transicion, generando unespacio de tranquilidad.

Pasado el lapso de los 45 minutos, los nifios y las nifias se dirigen al bafio, se realiza lavado de
manos y nos desplazamos al comedor para suministrar los alimentos correspondientes al Gltimo
momento de alimentacion (onces); Mientras se organiza a los nifios y las nifias y se espera el
momento de la salida, las profesionales de atencion proyectan videos infantiles a través de medio
audiovisual. (computador)

RECURSOS: Espacio fisico, 1 computador, 1 bafle, 23 globos. 2 marcadores,

VALORACION Fue un verdadero momento de alegria, diversion y mucho disfrute para los nifios y
las nifias del jardin en general; los participantes del nivel se mostraron sorprendidos al escuchar
tanta musica y algarabia que uno a uno decidio ir uniéndose a este desfile por la lactancia materna,
ellos exponian sus obras de arte alusivas al tema y acompafiaban con bailes al ritmo de la musica.
Carlos y Leonel se entusiasmaron mucho que hasta respondian a las barras que se hacian como
por ejemplo “que viva la leche materna ...que viva”, Camila expresaba sonrisas al escuchar “que
viva la tética de la mama” .

Es muy valioso reconocer que las estrategias abordadas para la semana de la lactancia materna
fueron de mucho interés para los nifios y las nifias quienes compartieron sus cortas vivencias con
las profesionales y sus comparieros, por ejemplo, Faber mencionaba que el aun tomaba leche de
la tética de mama, Camila nos conto que su ti Fanny le daba tética a su primita Mafe, Thomas
insistia que era de mal gusto tomar tética expresando gestualmente desagrado por la leche
materna.

Chrismar como de costumbre destaca su participacion por su ritmo y disfrute al escuchar musica
gue le permite expresarse corporalmente, ella con sus saltos y movimientos poco coordinados se
goza el momento que se convierte en algo muy significativo para ella.

También es importante mencionar que Jacobo y Jana a pesar de mostrarse algo timidos e
inseguros al encontrarse inmersos entre tantos nifios y niflas participaron del desfile, intentando
bailar e imitar las barras y las canciones que se entonaban por parte de las profesionales y demas
compairieros.

Podemos concluir con la profesional Helena que las estrategias implementadas y los espacios
brindados a los nifios y las nifias nos permiten evidenciar sus potenciales y asi continuar explorando
en cada uno de ellos sus habilidades y destrezas con el &nimo de fortalecerlas cada dia un poco
mas.

REFLEXIONPEDAGOGICA Cabe mencionar que como profesional en atencién a la primera infancia
cada dia aprendo un poco también de cada uno de mis nifios y nifias ; es evidente que me sorprendo al
observar como avanzan y asi me permiten avanzar a mi también, es bonito poder tener la satisfaccion del
deber cumplido al obtener resultados tan favorables y de los no tan favorables, aprender para continuar
en este hermoso camino contribuyendo positivamente con el desarrollo integral de los nifios y las nifias.



JARDIN COFINANCIADO RAICES

FECHA: viernes 09 de agosto 2024
NIVEL: Parvulos B

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Superhéroes contra el Abuso.

PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y las nifias medidas preventivas para reducir riesgos de
abuso infantil por medio de experiencias ludicas.
EJE: La convivencia.

DESARROLLO A FORTALECER PV: Se siente 'CuéﬂTa|O'
seguro en compafia de las personas adultas que lo | :
rodean a las cuales les expresa sus sentimientos.

. DESARROLLO A FORTALECER PR J: Reconoce
concepto de lo bueno y lo malo por medio de la
interaccion con su entorno.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: La literatura

el

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Durante el ingreso los nifios y nifias encontraran en el espacio pedagoégico una ambientacion
con mufiecos sexuados, donde podran interactuar y observar los cuerpos de las nifias y nifios,
fortaleciendo su identidad.

A continuacion, se lleva a los nifios al bafio, donde se realizara el control de esfinteres y lavado
de manos y luego se pasa al comedor para que consumir las onces reforzadas.

Luego bajaremos del comedor y pasaremos al bafio, donde realizaremos lavado de manos cara
y control de esfinter, pasaremos al salon para realizar la ejecucion de experiencias pedagogicas.

Se dara inicio a la experiencia, llevando a los nifios y nifias al nivel de Pre jardin A donde se
recibiran con canciones alusivas sobre la prevencion de abuso infantil dando a conocer a los
participantes la importancia de cuidar nuestro cuerpo.

Para nuestra actividad central se les indicara a los nifios y nifias a sentarse en colchonetas
seguidamente se realizara una obra de teatro representada por las Auxiliares en atencion a la
primera infancia que estaran disfrazadas de super héroes hablandole a los nifios y nifias de
cuales son sus partir privadas y porque otras personas no pueden tocarlas, también ensefiando
a cuidar nuestros cuerpos.

Finalizaremos la actividad brindando un espacio de expresién, alli cada participante podra
contarle a la profesional en atencion a la primera infancia sobre las partes de su cuerpo y cuales
son las partes privadas.

Posteriormente, los nifios y nifias realizan su rutina de higiene como lo es el lavado de manos
y cara asi como, las necesidades fisioloégicas necesarias en cada nifio, seguido de esto, se
subird a comedor para consumir el almuerzo, cuando este tiempo haya finalizado, cada nifio y
nifia ingresa al bafio para asi realizar sus necesidades fisiologicas, lavado de manos, cara y
dientes para proceder a tomar la siesta en el salon, el cual estar4 organizado con sus
respectivas colchonetas y contara con un ambiente adecuado para este momento.



Las profesionales de atencion a primera infancia ira despertando a los nifios y nifias, invitandolos a
organizar el salon y pasar al bafio a realizar su rutina de higiene y posteriormente subir al comedor
para tomar sus onces, bajaremos al salén donde, nos dispondremos a organizarnos para el regreso
a casa.

El dia de hoy al finalizar las actividades se les proporcionara a los nifios y nifias animales didacticos
generando juegos libres y sonidos onomatopéyicos.

RECURSOS: 23 Colchonetas,1 Bafle, 23 Mufecos sexuados, 23 Animales didacticos

VALORACION: Durante el desarrollo de la experiencia pedagdgica se evidencio mucha atencion por
parte de los nifios y las niflas quienes participaron de activamente, estuvieron atentos a lo que las
auxiliares en atencién representaban acerca del tema “no al abuso sexual”.

es importante resaltar que los nifios y las nifias ya logran reconocer cuales son aquellas partes de
Sus cuerpos que no pueden ser tocados por desconocidos; Camila menciona que su vagina y colita
solo puede tocarla su mamita y nadie mas, que no debe dar besos a nadie y que ella debe contar a
su mama todo lo que le cause miedo o aquello que otras personas le hagan.

Es una actividad que nos ha permitido fortalecer en los nifios y las nifias el reconocimiento de temas
de gran importancia como son los abusos a los que se ven expuestos.

En general podemos decir que el tema sigue siendo importante para los participantes, y las estrategias
implementadas los motivan, el baile es una que inspira a Chrismar a moverse de manera libre y
expresar toda su alegria y gusto por los ritmos musicales.

REFLEXION PEDAGOGICA

Durante el desarrollo de la experiencia pude evidenciar que realizar este tipo de actividades en los
nifos y nifas, los lleva aprender a cuidar su cuerpo, de los peligros que hay en nuestro entorno
social, por lo tanto es importante continuar implementando estrategias para seguir fortaleciendo la
prevencion del abuso sexual infantil, cabe resaltar que es mas facil transmitir mensajes a los nifios y
nifias por medio de dramatizados es significativos y facil de interpretar para ellos y ellas.



JARDIN COFINANCIADO RAICES

FECHA: LUNES 12 DE AGOSTO DE 2024
NIVEL: PARVULOS B
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: volando con tu imaginacion

PROPOSITO: estimular la participacion y el trabajo en equipo a través de la elaboracion de
cometas
EJE: imaginacion

DESARROLLO A FORTALECER: Disfruta y descubre la relacion con los objetos a través de
los cambios y transformaciones de los mismos.
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: taller artistico

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Los nifios y nifias encontraran en el saldon en el momento del ingreso pelotas de tela que
lanzaran en distintas direcciones, brindando confianza y tranquilidad durante la llegada al jardin,
luego las profesionales de atencién mantendran un dialogo con los nifios y las nifias utilizando
un lenguaje claro y asertivo sobre el uso exitoso del bafio (control de esfinter)

y fomentar hébitos de higiene (lavado de manos) esto antes y después del ritual de las
onces reforzadas.

Con los nifios y nifias ubicados en forma circular se iniciara la experiencia escuchando el sonido
del viento donde se realizara una pequefia charla donde se les recordara algunas
caracteristicas del viento, se les comentara que hay fechas en el afio donde en esta temporada
hace mucho viento y por lo tanto se deben utilizar unas prendas de vestir especiales para
protegernos del frio.

Seguido a esto se les pasara a los nifios y nifias una cobija o una tela que moveran en distintas
direcciones para experimentar el aire, que, aunque no sople el viento pueden moverse con el
apoyo de sus extremidades.

Para finalizar los nifios y nifias se sentaran en el lugar que deseen y se les entregara una hoja
de papel iris con distintas formas para crear cometas y la llenen de detalles usando plumones,
crayolas y colores y luego exhibirlas en el muro de creaciones

Nuevamente nos disponemos para el ritual de alimentacién (almuerzo), mediante canciones
inventadas por las profesionales de atencion indicaremos a los nifios y nifias la importancia de
la higiene de las manos con agua y jabon después de usar el bafio (control de esfinter); Al
regreso del comedor cada nifio de manera autonoma e individual hace higiene de sus dientes
(cepillado), asea sus manos con agua y jabén luego de utilizar el bafio (control de esfinter)



Para el ritual del suefio disponemos de 45 minutos a cada nifio y nifia se le brinda una
colchoneta, una cobija y una manta, se relata un cuento corto por parte de la profesional de
atencién. Se brindar4 espacio para escuchar musica de relajacion, material muy util en
momentos de transicidn generando un espacio de tranquilidad.

Pasado el lapso de los 45 minutos, los nifios y las nifias se dirigen al bafio, se realiza lavado de
manos y nos desplazamos al comedor para suministrar los alimentos correspondientes al Gltimo
momento de alimentacidén (onces); Mientras se organiza a los nifios y las nifias y se espera el
momento de la salida, las profesionales de atencion les proporcionaran a los nifios y las nifias
globos inflados para que jueguen segun su imaginacién

RECURSOS. 23 globos, 23 pelotas de tela, 23 hojas iris, 23 plumones, 23 colores, 23 crayolas, 23
cobijas o tela, 23 colchonetas, 1 bafle.

VALORACION: durante el desarrollo de las experiencias y rutinas del jardin los nifios y las nifias
participaron activamente de manera general, en donde durante la llegada ellos y ellas se mostraron
muy confiados al despedirse de sus familias , cambiando de accion inmediatamente, clasificando
pelotas segun su textura, color y tamafios, transportdndolas de un lugar a otro usando hasta sus
prendas de vestir para llevar varias al mismo tiempo, compartiendo con sus pares a la vez que van
ingresando todos sus comparfieros y compaferas, de la misma manera se desplazaron
adecuadamente por cada uno de los espacios del jardin, como escaleras, comedor, pasillos entre
otros, se evidencio que a todos y todas les llamé la atencion la forma como al soplar sale viento de
sus bocas en donde algunos nifios y nifilas como Faber, Santiago, Thomas, allis, Emmanuel,
Valeria y Carlos narraron anécdotas vividas en familia en donde han sentido el viento como viaje
y visitas a sus familiares, aqui Valeria dice “ en el campo hay viento”, Faber afirma que en el viaje
donde habia piscina el sentia calor pero sentia el viento al correr, los demas se dedicaron a
escuchar atentamente cada concepto del viento generado por las profesionales de atencion
siguiendo instrucciones como soplar, tomar tiras de papel para moverlas, con sus brazos y sentir
el viento, enfatizandoles que el viento puede ser muy util en nuestras vidas y ,mantenernos frescos
, Valeria dice “ el viento seca la ropa” salome, Camila, Gabriela y Alex manifiestan que han salido
con sus familias y ven como en el parque las cometas vuelan con el viento ,observando que ellos
y ellas han experimentado el efecto del viento con objetos. De la misma manera observamos que
uno a una escogio los materiales de su interés e imaginacion para llenar de detalles sus cometas,
demostrando felicidad al hacerlo a través de sonrisas, carcajadas, frases, palabras, movimientos
corporales y narracion de vivencias con miembros de su familias, amigos y conocidos en el parque
cuando comparten con sus mama y papa, llenando de detalles sus cometas usando crayolas,
plumones , colores y diferentes clases de papel como Thomas quien tomé papel celofan, Valeria ,
Camila y allis papel seda y crepe, tomando también plumones y crayolas para realizar diferentes
trazos sobre este , levantandose de sus lugares para imitar elevar sus cometas, sorprendiéndonos
al ver que ellos y ellas usaron varias técnicas para hacerlo como soplado, desplazarse rapidamente
con la cometa en la mano, girarla en varias direcciones usando sus brazos, fortaleciendo valores
como la paciencia, perseverancia y la constancia, a la vez que fomentamos la actividad fisica,
aportando grandes beneficios a cada uno y una como el desarrollo de habilidades motoras ,
aprendizaje colaborativo y trabajo en equipo ya que ellos y ellas se colaboraban para que sus
cometas pudieran elevarse facilmente.



REFLEXION PEDAGOGICA como profesionales de atencién nos dimos cuenta que en estos
juegos tradicionales no existe la competitividad, siendo este un juego y a la vez un deporte, nos
sentimos un poco frustradas al observar que los nifios y las nifias deseaban elevar sus cometas
en un espacio abierto en donde nos pusimos en la tarea de crear nuevas estrategias en donde
ellos y ellas puedan sentir el viento en realidad, pero también nos emociono porque este tipo de
experiencias permiten que las familias se involucren con sus hijos e hijas fomentando el dialogo
y la confianza , motivandolos a superar los errores, obstaculos y dificultades, alejandolos de los
celulares en casa, buscando que compartan momentos agradables y significativos con sus seres
queridos.



JARDIN COFINANCIADO RAICES

FECHA: MARTES 13 DE AGOSTO DE 2024

NIVEL: PARVULOS B
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: ME CUIDO PARA PREVENIR ACCIDENTES

PROPOSITO: Dar a conocer a los nifios y las nifias situaciones de peligro (Caida de su propia
altura) y tomar medidas preventivas para reducir riesgos de accidentes por esta causa, mediante
lectura de imagenes.

EJE: Convivencia

DESARROLLO A FORTALECER: Se apropia y adquiere progresivamente habitos de vida
saludable.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller de Lectura

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

En el dia de hoy los nifios y nifias encontraran en el aula huevos encajables con diferentes figuras y
fichas de arma todo, para que interactien con estas en un espacio de sana convivencia.

Se utiliza por parte de las profesionales de atencion canciones alusivas para reforzar el uso
exitoso del bafio (control de esfinter) y fomentar hébitos de higiene (lavado de manos)
esto antes y después del ritual de las onces reforzadas.

Para dar inicio a nuestra experiencia pedagoégica escucharemos y observaremos video ludico
acerca del tema abordado https://youtu.be/WVVLo5NfJ-8?si=1f4jwO_yOi6arb9r

La actividad central consiste en exponer ( diferentes areas del jardin) una serie de imagenes
(impresas) con las cuales jugaremos con los nifios y las nifias quienes participaran haciendo
lectura de lo que logran evidenciar en cada una de ellas, ( nifios y nifias accidentados por caida
de su propia altura) se mantendra un dialogo (parvulos y Prejardines) con la intencionalidad de
invitar a que los nifos y las nifas se expresen de manera verbal fortaleciendo esta habilidad de
una forma inherente y significativa logrando dar a entender el cuidado que debemos tener al jugar
y desplazarnos por los diferentes espacios del jardin o en nuestras casa incluso en la calle. para
sala materna y caminadores intentaran ir describiendo la imagen sefialando cada uno de los
personajes u objetos que observamos en las imagenes.

Para finalizar nuestra actividad compartiremos con los nifios y las nifias un espacio de creatividad
decorando con lapices de colores o crayolas una imagen (tamafio grande) alusiva al tema
abordado.


https://youtu.be/WVVLo5NfJ-8?si=1f4jwO_yOi6arb9r

Nuevamente nos disponemos para el ritual de alimentacion (almuerzo), Las profesionales de
atencion dispondran de un mufieco sexuado indicando a los nifios y las nifias las partes del
cuerpo privadas, se mantendran un dialogo con los nifios y las nifias utilizando un lenguaje
claro y asertivo sobre el uso exitoso del bafio (control de esfinter) y fomentar habitos de
higiene (lavado de manos); Al regreso del comedor cada nifio de manera autbnoma e
individual hace higiene de sus dientes (cepillado).

Para el ritual del suefio disponemos de 45 minutos a cada nifio y nifia se le brinda una colchoneta,
una cobija y una manta, se relata un cuento corto por parte de la profesional de atencion. Para el
participante que prefiera permanecer despierto se brindara libros de tela con imagenes llamativas,
material muy Gtil en momentos de transicion, generando un espacio de tranquilidad.

Pasado el lapso de los 45 minutos, los nifios y las nifias se dirigen al bafio, se realiza lavado

de manos y nos desplazamos al comedor para suministrar los alimentos correspondientes al Gltimo
momento de alimentacion (onces); Mientras se organiza a los nifios y las nifias y se espera el
momento de la salida, las profesionales de atencion brindaran pelotas para que los nifios y as nifias
las lancen a diferentes puntos

RECURSOS: Humano, espacio fisico, medios tecnoldgicos, material impreso, material
ludico encajable(huevos), lapices de colores, papel craff o periddico, libros de tela, 50
pelotas plasticas, mufiecos sexuados

VALORACION: los nifios y las nifias se mostraron atentos, activos y espontaneos durante el
desarrollo de cada una de las experiencias y rutinas del jardin, realizando también habitos de
higiene bajo la supervisién de cada una de las profesionales de atencién en primera infancia ,
identificando cada uno de los elementos proporcionados para dicha accién , asi como en el
momento del ingreso al jardin en donde manipularon cada uno de los huevos didacticos buscando
parejas y clasificando por colores cada uno las figuras encontradas en cada huevo didactico, de la
misma manera ellos y ellas observaron el video identificando cada una de las situaciones de peligro,
conversando entre pares para narrar sus anécdotas y situaciones similares vividas en familia, como
Valeria bustos quien afirma que la mama se golpeo por un juguete que piso en casa, Faber dice *
profe yo me cai en la calle porque mis zapatos estaban sueltos”, Santiago, Annie, Valeria
colmenares y Thomas manifiestan que en la calle observaron un nifio que se cayo desde su
patineta, también alguna nifias como luz. Isabel, jana, Maria José y Camila nombran a cada uno
de sus familiares mas allegados durante la proyecciéon del video, describiéndolo a su manera
usando palabrasy frases cortas de carifio como “amo a mi abuela” “se parece a mi hermano, “quiero
a mi papd”, también Santiago, Leonel y Carlos representan algunas acciones observadas en el
video como el momento de caer al subirse en sillas y mesas, desplazandose por cada espacio del
salon para su juego dramatico, sonriendo a carcajadas cada vez que sus compafieros y
compaferas imitaban sus gestos, movimientos y miradas.



Durante el recorrido por el jardin cada uno y una leyé a su maneray segun su edad

cada una de las imagenes relacionadas con el riesgo de accidentalidad por caida, alli todos y todas
identificaron las diversas acciones que nos pueden ocasionar un accidente, reconociendo objetos
mal ubicados que nos pueden generar cualquier tipo de accidentalidad en el jardin, en casay en la
calle.

Algunos nifios y nifias formularon preguntas acerca de cada situacion, en donde encontraron en
cada imagen otras situaciones similares que conllevaron a generar dudas e inquietudes acerca del
peligro en casa con objetos como sillas, mesas, escritorios, cama, por lo tanto estas dudas fueron
inmediatamente resueltas por cada una de las profesionales de atencion observando que quedaron
conformes con cada solucién, fue bastante enriquecedora cada experiencias ya que los
participantes incrementaron su vocabulario entendiendo el significado de cada palabra
pronunciada, ademas narraron de manera espontanea sus opiniones, ideas y sentimientos acerca
del tema expuesto, fortaleciendo sus habilidades de forma inherente y significativa, logrando que
todos y todas entendieran los cuidados que deben tener durante el juego en el jardin y en casa.

REFLEXION PEDAGOGICA: en nuestro quehacer pedagdgico en evidente que las experiencias
se planificaron en el tiempo y espacio adecuado, siendo muy gratificante para nosotras el escuchar
a cada uno de los aportes de los participantes, en donde creamos nuevas estrategias anticipadas
para disminuir riesgos de accidentes tanto en el jardin como en cada uno de los hogares , esto nos
llevo a reflexionar que es importante que cada una de las familias continden conociendo del tema
y se refuercen dichos conceptos permanentemente ya que en medios de sus quehaceres diarios
y sus largas jornadas laborales los padres, madres y cuidadores se olvidan de tomar medidas
preventivas para evitar accidentes en la familia.



JARDIN COFINANCIADO RAICES
FECHA: MIERCOLES 14 DE AGOSTO 2024
NIVEL: PARVULOS B

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: JUGANDO CON AMIGOS

PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y nifias la parte sensorial
resaltando el sentido del tacto a través de la interaccion con
sus pares y profesionales

EJE: MOVIMIENTO MEDIO DE INTERACCION Y JUEGO

DESARROLLO A FORTALECER: Disfruta al realizar
movimientos de acuerdo con sus destrezas corporales
siguiendo el ritmo de la musica.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: El juego
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Los nifios y nifias ingresan al jardin junto con sus padres y cuidadores, entraran al salén donde
encontraran fichas legas donde podran manipularlos de manera libre fortaleciendo su
imaginacion y creatividad.

Luego, los nifios y nifias se desplazaran al bafio para el respectivo control de esfinteres, asi
como, la higiene de manos, cara y de alli iran al comedor donde consumen las onces
reforzadas. Después de esto, los nifios y nifias, repiten su rutina de higienizacion de manos y
cara, de igual manera, realizan sus necesidades fisioldgicas si asi lo desean.

Enseguida los nifios y nifias regresan al salén correspondiente donde se llevara a cabo la
experiencia pedagdgica donde uno de los nifios tiene que vendarse los 0jos con un pafiuelo o
bufanda, una vez no pueda ver, tiene que girar sobre si mismo (preferiblemente con la ayuda
de la profesional en atencion) para que le cueste mas orientarse después. El pafiuelo no se lo
puede quitar. Cuando ya ha parado de dar vueltas, tiene que ir a buscar a sus comparieros
mientras estos se encuentran desperdigados a su alrededor. Los demas nifios pueden tocarle
y llamarle, pero siempre deben evitar que no les atrape. Si el nifio con el pafuelo atrapa a un
compariero, debe identificarlo con su sentido del tacto. Si lo consigue, se cambian los roles.
Para cerrar la actividad cada nifio y nifia se le brindara la imagen de una gallina la cual podran
pintar libremente con crayolas



Posteriormente, los nifios y nifias realizan su rutina de higiene como lo es el lavado de manos,
asi como, las necesidades fisiologicas necesarias en cada nifio, seguido de esto, se subira a
comedor para consumir el almuerzo, cuando este tiempo haya finalizado, cada nifio y nifia
ingresa al bafio para asi realizar sus necesidades fisiolégicas, lavado de manos, cara y dientes,
para proceder a tomar la siesta en el salon, el cual estara organizado con sus respectivas
colchonetas y contara con un ambiente adecuado para este momento.

Luego, las profesionales en atencion en primera infancia despertaran a los nifios nifias de
manera calida incentivando a cada uno a organizar el salon y asi pasar al bafio donde se
realizara la respectiva higiene de manos y cara, subiremos al comedor poder consumir las
onces, baremos al bafio para realizar el ritual de higiene personal.

Durante la organizacion para el regreso a casa, los nifios y nifias escucharan rondas infantiles
donde podran jugar libremente.

RECURSOS; 2 cajas Fichas Lego, Pafiuelo o bufanda, 23Imagenes de gallina, 23 Crayolas 1
Bafle

VALORACION durante el desarrollo de cada una de las experiencias y rutinas del jardin los nifios
y las niflas participaron activamente de manera general , siguiendo instrucciones , normas y
recomendaciones de cada una de las profesionales de atencién a primera infancia durante las
actividades de higiene y alimentacion, desplazandose adecuadamente por cada uno de los
espacios del jardin, subiendo escaleras, caminando y organizandose de acuerdo a cada instruccion
dada por su maestras y segun sus intereses, describiendo con sus palabras cada elemento
proporcionado para cada accion, ademas que se mostraron muy divertidos y entusiasmando al
jugar, en donde Valeria y salome sintieron un poco de temor al cubrir sus ojos , alli las profesionales
las guiaban para pudieran dirigirse por cada espacio del aula creando en ellas mayor confianza, los
demas compafieros y comparieras gritaban, corrian y saltaban de emocidn al retirarse de la gallinita
ciega para que no pudieran encontrarlos ni atraparlos, refugiandose detras de las profesionales
pata que ellas los cubrieran, evidenciando bastante emocion durante le juego, trabajo en equipo ya
gue entre ellos y ellas se colaboraban para que el nifio que tenia los ojos vendados pudiera
desplazarse facilmente guiandolos con palabras y frase cortas como “ camine por aqui”, “salte” “
coja a Faber que esta a su lado” “ deme la mano” y en ocasiones Valeria, Camila, allis, chrismar
y luz tomaron de la mano a Thomas para que caminara por todo el sal6n, nombrando a los demas
comparnieros para que el los cogiera, permitiendo que los demas corran y salten de emocion, de la
misma manera ellos y ellas tomaron plumones del color de su interés para decorar las gallinas
narrando historias y anécdotas sucedidas con este animal como Faber , Valeria, Santiago y Tiago
guienes relacionan la imagen con viajes realizados en el campo con sus familiares ya que tuvieron
contacto con algunas aves que inmediatamente nombraron al realizar trazos indiscriminados sobre
la imagen notando que en su mayoria los nifios y las niflas conocen y describen segun sus
caracteristicas basicas a la gallina identificandolas como la que nos proporciona huevos para el
desayuno , indicando la forma de preparacién que les ofrecen en el jardin y en casa.

I'” “®



siendo bastante enriquecedora la experiencia ya que desarrollo en ellos y ellas un sinnumero de
habilidades como la confianza, el equilibrio en donde el odio se convierte en el papel principal para
lograrlo, la precepcion del espacio permitiendo que los nifios y las nifias obtenga durante el juego
conciencia sobre los juguetes y elementos que se encuentran a su alrededor, favoreciendo la
escucha, agilidad de movimientos, la diversion y la atencion.

REFLEXION PEDAGOGICA: como profesionales de atencién en primera infancia nos
sentimos satisfecha, ya que el espacio brindado y compartido con los nifios y las nifias nos
permite evidenciar que las estrategias implementadas han logrado alcanzar con éxito el
propoésito de la jornada. También logro adquirir mas conocimiento de cada uno de los
participantes y asi proponer experiencias que sean igualmente divertidas y significativas
para cada uno y una, siendo estas de su interés y que continten fortaleciendo sus
diferentes habilidades.



JARDIN COFINANCIADO RAICES
FECHA: JUEVES 15 DE AGOSTO 2024
NIVEL: PARVULOS B
NOMBRE: EXPERIMENTANDO CON EL LAVADO DE MANOS
EJE: Descubrimiento

PROPOSITO: Desarrollar la curiosidad de los nifios y las nifias a través del pensamiento
cientifico y despierte la capacidad de superar retos por si mismos

DESARROLLO A FORTALECER: Disfruta y descubre la relacién con los objetos a través de
los cambios y transformaciones de los mismo.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller artistico
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

En el dia de hoy los nifios y las nifias encontraran en el aula fichas magnéticas, juguetes de
diferentes figuras como animales, rompecabezas etc. Para que compartan entre si, con su
juguete preferido.

Las profesionales de atencién a la primera infancia refuerzan los habitos de higiene, uso del
bafio (control de esfinteres) lavado de manos antes y después de las onces reforzadas.

Para el inicio a la actividad pedagdgica se sentaran los nifios y nifias en circulo sobre
colchonetas para que escuchen y observen un video ludico relacionado con el tema a tratar.
https://www.youtube.com/watch?v=00fJItOYIrw

Seguido a esto se les dard unos guantes de latex con gérmenes dibujados en marcador por las
profesionales para que ellos los observen detenidamente, las profesionales de atencion
conversaran con cada uno y una sobre como en las actividades realizadas en el transcurso del
dia, las manos se contaminan de gérmenes y bacterias y que no las podemos ver, porque son
demasiado pequenias.

Seguidamente las profesionales de atencién a la primera infancia les explican procederan a
realizar un experimento de lavado de manos, alli cada una de ellas tendra un plato de Icopor
hondo donde con un marcador dibujaran siluetas de las manos de nifios y nifias dentro del
plato Inmediatamente ellas le agregaran agua y canela dentro de la bandeja, seguido a esto
cada profesional pasara un nifio 0 una nifia para que se les permite meter un dedo dentro del
recipiente para que observen como sale el dedo (CONTAMINADO DE GERMENES) se les


https://www.youtube.com/watch?v=OOfJItOYIrw

explica como las bacterias se pegan en las manos. Luego se colocara un poco de jabén en uno
de sus dedos, y las profesionales de atencién los guian para que los lleven al plato y puedan
observar como la bacteria se aleja del jabon. Se les explica la importancia de lavar las manos
muchas veces al dia con suficiente agua y jabon por 20 segundos.

Para finalizar la actividad se procedera al ritual de lavado de manos, donde las profesionales
de atencion les mostraran como deben hacerlo de manera correcta y dar el espacio para que
los nifios y las nifias lo hagan de manera correcta.

Posteriormente, los nifios y nifias continuaran su rutina de higiene como, las necesidades
fisiol6égicas necesarias en cada nifio, seguido de esto, se subira a comedor para consumir el
almuerzo, cuando este tiempo haya finalizado, cada nifio y nifia ingresa al bafio para asi realizar
sus necesidades fisiolégicas, lavado de manos, cara y dientes, para proceder a tomar la siesta
en el salén, el cual estara organizado con sus respectivas colchonetas y contara con un
ambiente adecuado para este momento..

Pasado el lapso de los 45 minutos, los nifios y las nifias se dirigen al bafio, se realiza lavado

de manos y nos desplazamos al comedor para suministrar los alimentos correspondientes al
ultimo momento de alimentacion (onces); Mientras se organiza a los nifios y las nifias y se espera
el momento de la salida, las profesionales de atencion brindaran pelotas para que los nifios y las
nifias las lancen a diferentes puntos

RECURSOS; 23 guantes de latex, 2 platos de Icopor, 1 botella pequefa de agua, 2 sobres de
canela en polvo o pimienta , y botella de jaboén liquido, 23 pelotas , 2 marcadores

VALORACION: Durante el desarrollo de las experiencias y rutinas del jardin los nifios se evidencio
gran disfrute en el momento de su participacion, en donde ellos y ellas se desplazaron
adecuadamente por cada una de las dependencias del jardin para recibir sus alimentos, realizar
habitos de higiene y aseo personal, identificando cada uno de los elementos necesarios para ello,
describiéndolos a su manera usando palabras y frases cortas para nombrar algunas caracteristicas
de estos, resaltando siempre la importancia del lavado de manos durante esta participacion, en
donde al proyectarse el video cada uno y una expreso sus ideas y opiniones frente al tema,
buscando y encontrado en el lugar destinado para ello toallas de papel en donde uno a una imito a
través de movimientos el correcto lavado y secado de manos, narrando momentos en donde en
casa lavan sus manos como antes de comer dice Valeria, Faber y Carlos, al salir del bafio afirma
Leonel, maria José, Thomas y Gabriela, al hacer “chichi” dice Camila Jacobo y allis. Siendo bastante
enriguecedora la experiencia ya que al dibujar gérmenes en los guantes ellos y ellas imitaban voces
simbalicas de los gérmenes haciéndolos ver “ malos” dice Faber y Emmanuel reconociendo con
cada expresion oral y gestual que lavarse las manos es una forma de protegerse y de proteger a
las personas que nos rodean para evitar enfermedades, les causé bastante curiosidad el
experimento ya que al tocar el agua con pimienta y su dedo impregnado de jabon el agua iba
guedando limpia queriendo repetir varias veces dicha accion demostrando a sus comparieros y
compaifieras la forma como debemos lavar nuestras manos, aprendiendo misterios de la ciencia a
traves de experiencias caseras , fortaleciendo en ellos y ellas la curiosidad, atencién. Y
concentracion.



Es muy importante que los nifios y las nifias mantengan este habito de lavarse las manos en casa
y en cualquier lugar donde interactien con otras personas, siendo muy evidente que se consiguio
el propdsito ya que al organizarse para salir a casa entre ellos y ellas conversaron imitando
movimientos sobre el protocolo de lavado de manos, imitaron voces del personaje principal del
video y relacionaron cada imagen encontrada en los bafios y exteriores del jardin con los
gérmenes observados y dibujados en cada uno de sus trazos , siendo muy gratificante para cada
una de las profesionales de atencién en primera infancia.

REFLEXION PEDAGOGICA: con cada una de las experiencias pedagdgicas nosotras como
profesionales desarrollamos nuestras propuestas a partir de la identificacion de intereses,
potencialidades y valores , disfrutando al maximo el compartir saberes y observar detenidamente
cada una de las expresiones de los participantes, notando cada vez mas avances en sus diversas
habilidades ya que de alguna manera ellos y ellas multiplican cada informacion a su manera en sus
hogares , gracias a esto podemos continuar proponiendo ,as estrategias que ayuden a fortalecer en
los nifios y nifias cada una de las dimensiones del desarrollo
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JARDIN COFINANCIADO RAICES

FECHA: MARTES 20 DE AGOSTO DE 2024
NIVEL: PARVULOS B

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: JUGANDO CON MI CUERPO A ﬁ

PROPOSITO: Familiarizar a los nifios y nifias con las partes del cuerpo
reconociendo su funcidn con actividades divertidas

EJE: MOVIMIENTO MEDIO DE INTERACCION Y JUEGO "

DESARROLLO A FORTALECER: Imita movimientos locomotores a
través de juegos dirigidos

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: El juego
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Los nifios y nifias ingresan al jardin juntos con sus padres y/o acudientes y en el salon
encontraran una piscina de pelotas donde podran jugar libremente con sus compafieros. Luego,
los nifios y nifias se desplazaran al bafio para el respectivo control de esfinteres, asi como, la
higiene de manos y cara de alli iran al comedor donde consumen las onces reforzadas.
Después de esto, los nifios y nifias, repiten su rutina de higienizacién de manos y cara, de igual
manera, realizan sus necesidades fisiolégicas si asi lo desean.

Regresaremos al salon donde a continuacion, se da inicio a la actividad a desarrollar donde
primeramente realizaremos la siguiente actividad fisica
https://www.youtube.com/watch?v=RGP_Qdyuvnk se puede visualizar en un televisor o solo
escuchar a través de un dispositivo de sonido (preferencia de la profesional), luego, en la pared
estara pegado en papel craff y sobre este el dibujo de un esquema corporal, después cada nifio
tomara una parte del cuerpo y la pegara en el lugar correspondiente y se le realizara preguntas
como el nombre de esa parte y su funcién; asi hasta completar todo el cuerpo humano.

Posteriormente, los nifios y nifias realizan su rutina de higiene como lo es el lavado de manos,
y cara asi como, las necesidades fisiologicas necesarias en cada nifio, seguido de esto, se
subird a comedor para consumir el almuerzo, cuando este tiempo haya finalizado, cada nifio y
nifia ingresa al bafio para asi realizar sus necesidades fisioldgicas, lavado de manos y cara para
proceder a tomar la siesta en el salon, el cual estara organizado con sus respectivas colchonetas
y contara con un ambiente adecuado para este momento.


https://www.youtube.com/watch?v=RGP_Qdyuvnk

Luego, las profesionales en atencion en primera infancia despertaran a los nifios y nifias de
manera calida incentivando a cada uno a organizar el salén y asi pasar al bafio donde se
realizard la respectiva higiene de manos y cara. Nos desplazaremos al salén para poder
consumir las onces, finalizado este tiempo, los nifios y nifias se preparan para el regreso a sus
hogares y escucharan musica infantil, realizando movimientos corporales al ritmo de la musica.
Potenciando su coordinacion, equilibrio y elasticidad

RECURSOS: 50 pelotas plasticas. 3 pliegos de Papel craf, 10 imagenes del cuerpo impresas,
1 Bafle

VALORACION: EIl espacio brindado a los nifios y las nifias, les permiti6 compartir, explorar y
disfrutar de una experiencia significativa, ya que a través de sus participaciones logran fortalecer
sus aprendizajes previos acerca de su esquema corporal y las partes del mismo.

Es importante resaltar que los nifios y las nifias en general reconocen su cuerpo Yy las funciones que
estos tienen o los beneficios que nos brindan; por ejemplo, es claro para los participantes que
mediante los ojos podemos ver, que con los oidos podemos escuchar, que nuestros pies nos sirven
para caminar entre otras.

Aunque dentro del grupo se destacan participantes como Faber, Camila, Valeria Bustos y Chrismar
hoy puedo decir que todo el grupo se manifesto en sus diferentes formas, pero de alguna manera
intervinieron en la actividad y eso permite evidenciar motivacion, interés y gusto por la misma.

Es también importante reconocer que las rondas infantiles son una herramienta muy util a la hora
de iniciar nuestras experiencias pedagogicas, es notorio el gusto por el movimiento corporal que
invita cada ritmo a que los nifios y las nifias puedan expresarse sin ningun tipo de impedimento,
Isabel, Luz, Jacobo y Maria José aquellos nifios que en ocasiones se muestran timidos logran
alcanzar niveles de participacion favorables.

Valeria Bustos sorprendié con su intervencion al mencionar que las partes intimas estan dentro de
nuestro esquema corporal y que nadie puede tocarlas, este aporte fue acompafado por las
profesionales quienes hacen referencia a lo mencionado por Valeria y felicitandola por su
participacion.

Al construir la imagen de nifio y nifia también se evidencia que es muy claro para cada participante
donde van ubicadas las partes como cabeza, brazos, tronco, piernas y algo mas interesante es ver
gue quisimos dejar la imagen con una sola pierna o un solo brazo y los nifios evidenciaron que hacia
falta uno que tenemos 2 brazos 2 manos y 2 piernas, a pesar que las profesionales insistiamos en
gue ya estaba completo ellos recalcaban que hacia falta algo.



En conclusion, la experiencia pedagdgica planteada para la jornada alcanza de manera exitosa
Logrando una participacion significativa y resultados favorables que conllevan a evidenciar
avances en cada uno de los nifios y las nifias del nivel

REFLEXION PEDAGOGICA.

La reflexion generada desde la practica pedagogica nos conlleva a una transformacion y plantear un
reconocimiento de las capacidades individuales de quienes participan y las formas como construyen su
propio aprendizaje, convirtiéndonos en orientadores dentro de los procesos de formacion favoreciendo
un desarrollo integral en los nifios y las nifias quienes se empoderan de sus procesos encontrando en
las profesionales un apoyo significativo



JARDIN COFINANCIADO RAICES

FECHA: MIERCOLES 21 DE AGOSTO DE 2024
NIVEL: PARVULOS B
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “LA CEBRA CAMILA”

PROPOSITO: Potenciar por medio de actividades artisticas la
motricidad fina en los nifios y nifias, a partir de la técnica del 1 C@bp
boleado. .

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller Literario.

EJE: El desarrollo del lenguaje y gozo de experiencias
comunicativas auténticas.

DESARROLLO A FORTALECER: Participa en situaciones
comunicativas en las que podra expresarse de acuerdo a sus intereses y
particularidades.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

En el dia de hoy los nifios y nifias seran recibidos con un rincén literario, en donde ellos
y ellas tendran la oportunidad de explorar y leer a su manera cada cuento, revista, imagen
e ilustracion.

Seguido se dirigen al bafio para el ritual de higiene (control de esfinteres y lavado de
manos), para luego subir al comedor a consumir sus onces reforzadas, al terminar
nuevamente se realiza el ritual de higiene (control de esfinteres y lavado de manos y cara)
y se regresa a los salones para dar paso a la actividad correspondiente.

Daremos Inicio a la experiencia ubicando los nifios y nifia en fila para que las profesionales
en atencion realicen uno a una el maquillaje alusivo a una cebra con pintucaritas , permitiendo
gue se observen en el espejo y se haran preguntas sencillas como ¢ Qué animal es este?,
¢, Dbénde vive?, ¢, qué come?, desarrollando la expresion verbal.

seguido de esto se ubicaran en el rincon literario que y alli las maestras empezaran a narrar
el cuento “La cebra Camila” (Marisa Nufiez y Oscar Villan), la cual se pone muy triste porque
el viento se ha llevado sus rayas y para esto el grupo ayudara a la cebra a buscar sus rayas,
en la oscuridad: la docente escondera varitas luminosas por todo el salon, se apagaran las
luces y los nifios y nifias deberan buscarlas, a medida que las van encontrando se van
colocando en la imagen de la cebra, aplaudiendo para motivarlos a que encuentren mas.
Finalmente, los nifios y nifias plasmaran la huella de sus dedos en una cebra que encontraran




en papel craff dibujada usando vinilo blanco y negro, desarrollando asi su creatividad y expresion
artistica.

Luego se continua con el ritual del lavado de manos y se pasa al comedor para consumir el
almuerzo, cuando hayan terminado los nifios y nifias se devuelven al bafio, se realiza el ritual de
higiene (control de esfinteres, lavado de manos, cara y cepillado de dientes), en el salén se procede a que
los nifios y nifias que lo deseen disfruten del ritual del suefio y los que no lean cuentos en tela;
luego de despertar, nuevamente se practica el ritual de higiene y se pasa al comedor a tomar las
onces reforzadas. En el momento donde se organizaran los nifios y nifias para salir del jardin
permaneceran escuchando de rondas infantiles y cantando apoyados de las profesionales de
atencion.

RECURSOS: 10 revistas, 10 cuentos ilustrados, 10 imagenes,2 pliegos de papel craf, 2 vinilos
blancos y 2 vinilos negros

VALORACION.

Durante el desarrollo de la experiencia pedagégica podemos evidenciar que los nifios y las nifias
se mantuvieron alegres y motivados; los espacios de lectura son espacios significativos para los
participantes, a través de este podemos fortalecer expresiones verbales y de comunicacion en cada
uno de ellos.

Las pinturitas genero en los nifios y las niflas mucha expectativa, Chrismar manifest6 mucha
emocion y salto y corrié por el espacio pedagdgico cuando las profesionales mencionamos que nos
ibamos a pintar la cara de cebras, Thomas y Emmanuel también aplaudieron la idea, para Jacobo
y Luz no fue mucho el interés, pero sin embargo el acompafiamiento de las profesionales logro
alcanzar un nivel de motivacién para mantener su participacion.

Es importante resaltar que los participantes reconocen la cebra como un animal grande y que se
caracteriza por sus rayas negras y blancas; Faber menciona que la cebra vive en la selva porque
es salvaje y come plantas; Valeria refiere que la cebra parece un caballo, pero con manchas.

La decoracion del dibujo de la cebra también formo parte de un espacio muy divertido y enriquecido
para los nifios y las nifias quienes ponen a prueba su creatividad e imaginacion de manera inherente
posibilitando aprendizajes por si mismos. Valeria Bustos gusta de este tipo de experiencias y refleja
mediante su vocabulario claro y asertivo su sentir al percibir cada textura de cada material
comparandolos con vivencias anteriores como por ejemplo menciona que el papel es suave como
el pelo de su gata “Morita”, también reconoce que la cebra tiene rayas blancas como su gata que
es blanco.

Se puede concluir que la experiencia pedagogica brindo a los participantes un espacio lleno de
motivacion y disposicion por adquirir aprendizajes y fortalecer habilidades a nivel comunicativo,
social y motriz.



REFLEXION PEDAGOGICA

Como profesional la experiencia de hoy me lleva a resignificar mi quehacer al continuar
proporcionandoles a los nifios y niflas espacios donde desarrollen y/o fortalezcan su parte
cognitiva conociendo y explorando su entorno, de igual manera, permitiendo que al realizar lo
anteriormente mencionado puedan incluir en este, su creatividad e imaginacion mediante el
juego de roles, En cuanto al material utilizado, es importante resaltar que fue apropiado para
fortalecer aspectos como los ya mencionados los cuales contribuyen al desarrollo integral de
los nifios y nifas.



JARDIN COFINANCIADO RAICES

FECHA: JUEVES 22 DE AGOSTO DE 2024
NIVEL: PARVULOS B

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: BIENESTAR PARA TODOS

PROPOSITO: Dar a conocer a los nifios y las nifias situaciones de peligro (Broncoaspiracion) y
tomar medidas preventivas para reducir riesgos de accidentes por esta causa, mediante una
obra de titeres.

EJE: Convivencia
NN

DESARROLLO A FORTALECER: Se apropia y adquiere =
progresivamente habitos de vida saludable.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller Artistico

Durante el ingreso los nifios y nifias encontraran en el espacio pedagogico una ambientacion
con titeres, invitandolos a crear sus propias historias con mucha inventiva e ingenio

Se utiliza por parte de las profesionales de atencidén proyectaran a través de medio
tecnolégico (computador) un video
https://youtu.be/y1srkfOIWzM?si=rf9WGdJhyY3hkvH5, alusivo para reforzar el uso
exitoso del bafio (control de esfinter) y fomentar habitos de higiene (lavado de manos)
esto antes y después del ritual de las onces reforzadas.

Para dar inicio a nuestra experiencia pedagogica los nifios y las nifias participan de lectura de
pictogramas alusivas al tema abordado para la jornada.

Para la actividad central los nifios y las nifias participan de una obra de titeres dirigida por las
profesionales en las cuales se podra dar a conocer condiciones relacionadas con accidentes
por broncoaspiracion (Acostar al bebe boca arriba después de ser alimentado, No usar
colchones antirreflujo cuando es necesario, no usar almohadas en el momento del ritual del
suefio de los nifios y las niias).


https://youtu.be/y1srkfOlWzM?si=rf9WGdJhyY3hkvH5

Para finalizar nuestra actividad compartiremos con los nifios y las nifias un espacio de juego
simbdlico donde representaremos de manera ludica acciones para evitar accidentes con
respecto al tema abordado (broncoaspiracion)

Nuevamente nos disponemos para el ritual de alimentacion (almuerzo), con imagenes alusivas
indicaremos a los nifios y nifias la importancia de la higiene de las manos con agua y jabon después
de usar el bafo (control de esfinter); Al regreso del comedor cada nifio de manera autbnoma e
individual hace higiene de sus dientes (cepillado).

Para el ritual del suefio disponemos de 45 minutos a cada nifio y nifia se le brinda una colchoneta,
una cobija y una manta, se relata un cuento corto por parte de la profesional de atencién. Para el
participante que prefiera permanecer despierto se brindara botellas sensoriales o botellas de la
calma, material muy atil en momentos de transicion, generando un espacio de tranquilidad.

Pasado el lapso de los 45 minutos, los nifios y las nifias se dirigen al bafio, se realiza lavado de manos
y nos desplazamos al comedor para suministrar los alimentos correspondientes al Gltimo momento de
alimentacion (onces); Mientras se organiza a los nifios y las nifias y se espera el momento de la
salida, las profesionales de atencion proyectan videos infantiles a través de medio audiovisual.
(computador)

RECURSOS: Humano, espacio fisico, medios tecnoldgicos, material impreso, titeres,
, botellas sensoriales.

VALORACION:

El espacio brindado para los nifios y as nifias fue un verdadero espacio de curiosidad e indagacion; alli
los nifios querian saber porque los nifios de las imagenes se podian atorar o ahogar con la comida, las
profesionales siempre brindamos acompafiamiento favorable donde despejamos dudas y recordamos
gue es importante al comer no dejar la comida en la boca sino masticar bien y tragar por completo,
también los nifios reconocen que al dormir debemos usar la almohada correctamente debajo de la
cabeza y no para jugar.

La obra de titeres permitié que los nifios y las nifias expresaran mediante su lenguaje utilizando vocablo
o frases completas como en el caso de Valeria Bustos quien se destaca por su fluides comunicativa y
su asertividad al mantener una conversacion con sus compafieros o profesionales en atencién. La
participacion de Chrismar tiene un reconocimiento ya que es una nifia alegre y que de la forma a la que
ella se le facilite se comunica y se hace entender.



Es claro que aunque pensamos muchas veces que nuestros nifios por ser de corta edad no comprenden
algunas situaciones, vemos que no es asi y que en ocasiones logran relacionar imagenes o situaciones
con otras vivencias del hogar u otros contextos; también es evidente que este tipo de espacios permite
a los participantes estar al pendiente de si mismos y de sus comparieros , Valeria Bustos es una nifia
que al ver a su comparfieros corriendo o con los cordones sueltos les refiere que se pueden lastimar.

Los pictogramas también facilitan nuestro quehacer ya que los nifios y las nifias recuerdan lo que
significa cada uno de ellos; el dejar expuesto este tipo de material al alcance de los participantes permite
reforzar los conocimientos previos convirtiendo en algo significativo y entendible para cada uno de ellos.

REFLEXION PEDAGOGICA

Desde mi quehacer me siento contenta y satisfecha, ya que el espacio brindado y compartido con los
nifos y las nifias me permite evidenciar que las estrategias implementadas me llevan a alcanzar con
éxito el propésito de la jornada. También logro adquirir mas conocimiento de cada uno de los
participantes y asi proponer experiencias que en verdad sean significativas y se puedan desarrollar
por si solas a gusto de cada uno de ellos.



JARDIN COFINANCIADO RAICES

FECHA: VIERNES 23 DE AGOSTO 2024

NIVEL: PARVULOS B —
n N MOVIME

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: pintando en movimiento

PROPOSITO: fortalecer en los nifios y las nifias su expresion y diversion
con la pintura en movimiento

EJE: imaginacion

DESARROLLO A FORTALECER: Disfruta y descubre la relacion con
los objetos a través de los cambios y transformaciones de los mismos.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: taller artistico

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

se iniciara la actividad dandoles la bienvenida mediante una dinamica donde los nifios
encontraran juguetes escondidos generando confianza y autonomia durante el desarrollo de la
experiencia pedagogica.

Las profesionales de atencion dispondran de mufiecos sexuados indicando a los nifios
y las nifias las partes del cuerpo privadas, se mantendran un dialogo con los nifios y las
nifias utilizando un lenguaje claro y asertivo sobre el uso exitoso del bafo (control de
esfinter) y fomentar habitos de higiene (lavado de manos) esto antes y después del ritual
de las onces reforzadas.

Daremos inicio a nuestra experiencia pedagégica organizando a los nifios y nifias sentados en
colchonetas para pasar uno a una y sentarse en una manta que las profesionales colocaran en
el piso para transportarlos por los espacios del salon.

Seguido a esto las profesionales colocaran 3 pliegos de cartulina en la pared del salén quedando
a la altura de los nifios y las nifias presentandoles cada uno de los vinilos y los pinceles que se
utilizaran durante la experiencia y las instrucciones acerca del juego.

Para finalizar la profesional colocara en un extremo al nifio o nifia sentado en una manta o una
caja de carton grande y le proporcionara un pincel impregnando de vinilo con el tono que él o ella
haya escogido, luego la profesional arrastrara la manta con el nifio o nifia de modo que durante
el desplazamiento el nifio va pintando con el pincel sobre la cartulina



Nuevamente nos disponemos para el ritual de alimentacion (almuerzo), las profesionales de
atencion utilizaran una imagen llamativa y alusiva para reforzar el uso exitoso del bafio (control
de esfinter) y fomentar habitos de higiene (lavado de manos) con agua y jabon después de usar
el bafio (control de esfinter); Al regreso del comedor cada nifio de manera individual hace higiene
de sus dientes (cepillado).

El dia de hoy al finalizar las actividades se les proporcionara a los nifios y nifias figuras
geomeétricas con las cuales podrén realizar diferentes creaciones.

RECURSOS: 5 mufiecos sexuados, 23 juguetes, 3 pliegos de cartulina, 5 vinilos de diferente
color, 2 mantas, 1 caja de cartdén grande, 2 pinceles

VALORACION:

Qué momento mas fascinante y significativo; es muy emocionante ver a los nifios y las nifias participar
con tanto agrado en las experiencias propuestas. Cada uno de los participantes se divirtio y expreso
cada sensacion cada emocion y cada sentimiento, como fue la risa nerviosa de chrismar al irse
deslizando en la caja y al ir pintando, ella prefirio ir dando golpecitos a la pared dejando plasmado
puntos sobre el papel. Thomas, Emmanuel y Faber se destacaron también por sus reacciones al
observar que la pintura se iba gastando y no pintaba pues decidieron Dar la vuelta al pincel y continuar
dejando creativamente sus trazos. Valeria Bustos iba pintando y como es de resaltar en ella no dejo
de hablar mientras lo hacia, ella a todo le daba nombre, referia que era un rio y que habia peces, que
a ella le encanta ir al rio con su mama y cocinar sopa. La participacion de Jacobo y jana fue un poco
mas pasiva, los nifios se mostraron tranquilos, simplemente arrastraban el pincel sin ningun tipo de
interés por la experiencia, el acompafiamiento de las profesionales pretendié buscar algo de
motivacion, pero finalmente no se logra la atencion necesaria. También se dio la oportunidad de que
algunos nifios halaran la cuerda y desplazaran a sus compafieros abriendo espacios de confianza y
buen trato, permitiendo que las interacciones tomen fuerza basadas en valores como la amistad y la
confianza.

En general la experiencia alcanza con éxito lo propuesto brindando un espacio enriquecido donde
favorece las habilidades artisticas de los participantes mediante las acciones motrices ampliando su
creatividad e imaginacion

REFLEXION PEDAGOGICA

Excelente dia, excelentes resultados y la satisfaccion de haber brindado estrategias a los nifios y
las nifias que implementan a su gusto a su favor de manera autbnoma y segura, me siento contenta
y con la satisfaccion del debe cumplido el abrir oportunidades de interaccion, alegria y diversion
significativamente.



JARDIN COFINANCIADO RAICES

FECHA: LUNES 26 DE AGOSTO 2024
NIVEL: PARVULOS B

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: PAPELES DE COLORES

PROPOSITO: estimular en los nifios y las nifias su sensibilidad, capacidad de expresion y
comunicacion a traves de actividades divertidas
EJE: IMAGINACION

DESARROLLO A FORTALECER: Goza manipulando los diferentes materiales y objetos que se
le ofrecen
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: taller artistico

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Las profesionales de atencion a la primera infancia daran la bienvenida animando a las nifias y
nifios a cantar canciones y ronda infantiles, realizando movimientos corporales segun la letra
de cada melodia afianzando su expresién comunicativa.

también las profesionales de atencion narraran un cuento llamado “Valeria ya no lleva
pafal”, alusivo para reforzar el uso exitoso del bafio (control de esfinter) y fomentar habitos
de higiene (lavado de manos) esto antes y después del ritual de las onces reforzadas.

Daremos inicio a la experiencia pedagoégica organizando los nifios y nifias en colchonetas para
luego proporcionarles tiras de papel crepe en cuatro colores diferentes en donde ellos y ellas
las rasgaran y las arrugaran formando bolas de diversos tamafios con este papel

Seguido a esto las profesionales de atencion a la primera infancia les dara la instruccion a los
nifios y nifias que en le momento en que escuchen diferentes ritmos musicales deberan lanzar
las bolas de papel en diversas direcciones, repitiendo varias veces dicha accion.

Finalmente, los nifios y nifias encontraran en el salén 4 cajas en varios espacios del aula para
gue los nifios y nifias recojan el papel lanzado clasificAndolos por sus colores, potenciando su
motricidad gruesa, concentracion y atencion.

Nuevamente nos disponemos para el ritual de alimentacion (almuerzo), a través de la cancién “
la popo y la chichi se hacen en el bafio y no en el pantalén indicaremos a los nifios y nifias la
importancia de ir al bafio para hacer nuestras necesidades y a su vez la higiene de las manos con
agua y jabon después de usar el bafio (control de esfinter); Al regreso del comedor cada nifio
de manera autonoma e individual hace higiene de sus dientes (cepillado), asea sus manos con
agua y jabon luego de utilizar el bafio (control de esfinter)



colchoneta, una cobija y una manta, Para el participante que prefiera permanecer despierto se
brindara cuentos ilustrados, material muy Gtil en momentos de transicion, generando un espacio
de tranquilidad.

Pasado el lapso de los 45 minutos, los nifios y las nifias se dirigen al bafo, se realiza lavado de
manos y nos desplazamos al comedor para suministrar los alimentos correspondientes al Ultimo
momento de alimentacion (onces); Mientras se organiza a los nifios y las nifias y se espera el
momento de la salida, las profesionales de atencion entregan plastilina a los participantes para
que creen figuras, objetos y animales segun su interés e imaginacion.

RECURSOS: 8 pliegos de papel crepe de diferentes colores, 1 computador, 1 bafle, 6 mesas, 23
cobijas, 23 colchonetas, 4 cajas de cartén.

VALORACION: Durante el desarrollo de las experiencias y rutinas del jardin los nifios y las nifias
se mostraron atentos, activos y espontaneos, asi como en el momento de llegar al jardin se
despidieron de cada una de sus familias con tranquilidad cambiando de accion inmediatamente al
interactuar con cada uno de sus compaferos y compafieras encontrados en el aula, conversando
a su manera con cada una de las profesionales de acerca de situaciones vividas durante el fin de
semana , nombrando cada uno de los miembros de sus familias identificando el parentesco con
cada uno de ellos y ellas, de la misma manera les encanto rasgar el papel de colores en donde
crearon pelucas que llamaron uno a una usando diversos colores, clasificandolos en cada una de
las cajas con su respectivo color, apoyandose entre si para que cada caja quedara con los papeles
y bolas de dicho color, formulando preguntas a las profesionales como : quiere las pequefias?
¢Cuantas bolitas son? En donde se respondié cada pregunta evidenciando que quedaron
conformes con la solucién brindada, evidenciando que ellos y ellas encontraron y crearon diversos
juegos con el papel como lluvia de papel, tomando cada una de las cajas y lanzando el papel hacia
arriba manifestando gran disfrute por esta actividad expresandolos de manera general con gritos,
saltos, carreras, lanzamientos, allis, Faber y Santiago lanzaban cada bola y tira de papel para
encholar en cada caja, Thomas, Leonel, Emmanuel, Sara y Jacobo jugaron con el papel creando
montafas de estas para soplar sonriendo en el momento que el papel se trasladaba de un lugar a
otro. Salome, meily, aylin y Valeria se dedicaron a recoger cada uno de los papeles y bolas
encontradas en el piso para esconder juguetes pequefios encontrados en el aula, desplazandose
de manera general adecuadamente por cada uno de los espacios del jardin y del aula, subiendo
escaleras, caminando y organizandose de acuerdo a cada instruccion dada por su maestras y
segun sus intereses, describiendo con sus palabras cada papel proporcionado para cada
experiencia ademas que se mostraron muy divertidos y entusiasmando al participar de estas.



REFLEXION PEDAGOGICA en nuestro quehacer pedagogico en evidente que las experiencias
se planificaron en el tiempo y espacio adecuado, siendo muy gratificante para nosotras el escuchar
a cada uno de los aportes de los participantes, Cada una de las profesionales interactu6 con cada
uno de los nifios y las nifias observando sus acciones y escuchando cada uno de sus aportes
durante cada interaccion, tomando conciencia que a los participantes se les puede proporcionar
cantidad de elementos que hacen que resuelvan problemas y planteen preguntas argumentando
Sus posiciones en cuanto a su criterio, experimentando en este caso el fendmeno de la absorcién
buscando otras estrategias similares ya que se quedamos cortas en brindar esta forma de
experiencias para que ellos y ellas construyan sus propios saberes planteando y reconstruyendo
nueva estrategias en donde puedan vivenciar sus experiencias.



JARDIN COFINANCIADO RAICES

FECHA: MARTES 27 DE AGOSTO DE 2024
NIVEL: PARVULOS B
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: titeres de dedos

PROPOSITO: Potenciar en los nifios y las nifias su motricidad fina en los nifios y
nifias, a partir de la técnica de diferentes técnicas plasticas

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller artistico -

EJE: El desarrollo del lenguaje y gozo de experiencias
comunicativas auténticas.

DESARROLLO A FORTALECER: Presta atencion a las
expresiones verbales y no verbales que le generan emociones y sentimientos.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

En el dia de hoy los nifios y nifias seran recibidos con titeres que manipularan segun su interés
e imaginacion

Luego manipularan mufiecos sexuados, para practicar las rutinas de higiene personal. Seguido
se dirigen al bafio para el ritual de higiene (control de esfinteres y lavado de manos), para luego
subir al comedor a consumir sus onces reforzadas, al terminar nuevamente se realiza el ritual
de higiene (control de esfinteres y lavado de manos y cara) y se regresa a los salones para dar
paso a la actividad correspondiente.

Los nifios y nifias se ubicaran en mesas y sillas, las profesionales en atencion daran a conocer
diferentes materiales para la creacion de unos titeres de dedos como limpiapipas, ojos moviles, lana,
entre otros) y les proporcionaran inicialmente el limpiapipas en donde uno a uno se lo enrollara en un
dedo en forma de espiral, fortaleciendo su coordinacién visomotora.

Seguido las profesionales les crearan uno a una con el mismo limpiapipas que queda en la parte
superior una bola imitando la cabeza del titere para luego pegarles ojos moviles.

Finalmente se ubicaran los nifios y nifias sentados en circulo en donde se narraran los cuentos
alusivos a los personajes, seran los nifios y nifias quienes las manipulen, mientras la docente les
apoya con la narracion, asi desarrollaran su expresion verbal, ademas de despertar ese gusto por la
literatura infantil.



Luego se continua con el ritual del lavado de manos y se pasa al comedor para consumir el
almuerzo, cuando hayan terminado los nifios y nifias se devuelven al bafo, se realiza el ritual de
higiene (control de esfinteres, lavado de manos, cara y cepillado de dientes), en el salén se procede a
que los nifios y niflas que lo deseen disfruten del ritual del suefio y los que no disfrutaran de las
botellas sensoriales, mientras escuchan masica relajante; luego de despertar, nuevamente se
practica el ritual de higiene y se pasa al comedor a tomar las onces reforzadas. En el momento
donde se organizaran los nifios y nifias para salir del jardin se les ofrecera plastilina para que
realicen creaciones libres, desarrollando la motricidad fina, creatividad e imaginacion.

RECURSOS: 23 titeres, 23 limpiapipas, 1 frasco de silicona fria, 5 barras de plastilina, 10
mufiecos sexuados, 23 pares de ojos moviles.

VALORACION. Durante el desarrollo de las rutinas del jardin los nifios y las nifias realizaron cada
una de las acciones de manera respetuosa, acertada y espontanea, en donde ellos y ellas
identificaron cada uno de los elementos proporcionados para sus habitos de higiene, alimentacion
y suefio , describiéndolos a su manera e indicando el momento en que se debe usar con sus
funciones, siendo muy acertados en cada una de sus afirmaciones, conversaciones , interacciones
y experiencias pedagogicas demostrando alegria y diversion al participar de estas, creando y
narrando historias con personajes reales e imaginarios y situaciones vividas en familia
relacionando cada uno de los titeres con miembros mas allegados de su familia y compafieros del
jardin, exhibiéndolos a las profesionales de atencién para crear nuevas historias, incrementando
su vocabulario y entendiendo el significado de cada una de las palabras que pronuncian, repitiendo
frases constantemente ,aprendiendo a escuchar a los demas pares y profesionales,
proporcionando una forma no amenazante para que los nifios y las nifias exploren y expresen sus
sentimientos , ademas de ayudarles a comprender y gestionar mejor sus emociones , evidenciando
que todos y todas interactuaron y manipularon de manera facil y segura con sus titeres involucrado
diversos artistas y personajes en sus historias , ademas al tomar en sus manos el limpiapipas ellos
y ellas inmediatamente crearon sus titeres de dedo con relacion al otro titere antes manipulado
dejandolos como hijo del titere que tenian ya que segun ellos y ellas estos eran de mayor tamafio
, facilitando el desarrollo verba en donde transmitieron cada uno de los nifios y las nifas
informacién con nuevas palabras , casi sin darse cuenta , aumentando su vocabulario y tomando
decisiones segun el argumento de sus narraciones , ademas que algunos nifios y nifias que se han
mostrado timidos como maria José, Isabel, aylin, thiago y salome se expresaran con mayor
facilidad, debido a que centraron su atencion en cada uno de los titeres reflejando sus emociones
en cada interaccidon ademas que todos y todas realizaron diversos movimientos con sus manos
ejercitando sus musculos de las manos como la coordinacion para realizar movimientos finos y
precisos mas adelante , ya que algunos participantes como Faber, Santiago, Alex, Carlos, Leonel
y Camila imitaron movimientos de sus profesionales y de otros compafieros , destacandose por sus
grandes habilidades motrices, dialogando con otros pares para que repitieran cada movimiento
realizado.



Siendo cada una de las experiencias pedagogicas muy enriquecedoras, divertidas y curiosas para
ellos y ellas, en donde también formularon preguntas acerca del material encontrado en los
limpiapipas siendo para cada uno y una nueva textura, alli cada una de las profesionales de
atencion resolvieron atentamente cada una de sus inquietudes observando sus conformidad al
continuar y culminar con cada una de las experiencias pedagoégicas.

REFLEXION PEDAGOGICA: como profesional de atencion a primera infancia considero que
hasta ahora he podido cumplir con lo esperado y se ha podido evidenciar un gran avance en el
grupo desde el nivel de la convivencia y la participacién, todo esto sin dejar de lado en ningun
momento el disfrute e interés de los exploradores. Fue una experiencia placentera, expresando
su felicidad y gusto al llevar a cabo la actividad; algo muy satisfactorio que recarga de buenas
energias confirmando que les agrada este tipo de vivencias que disfrutan tanto como yo; por
ende, continuare buscando estrategias para sentirme mejor conmigo y dar lo mejor de mi por y
para ellos y ellas, brindando espacios verdaderamente significativos, que ayuden a continuar
fortaleciendo sus habilidades motrices, comunicativas, sociales, corporales y artistica



JARDIN COFINANCIADO RAICES

FECHA: MIERCOLES 28 DE AGOSTO DE 2024
NIVEL: PARVULOS B
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: JUGANDO ANDO

PROPOSITO: Que los nifios y las nifias aprender a trabajar en equipo y fortalecer la resolucion
de conflictos a través del juego

EJE: MOVIMIENTO MEDIO DE INTERACCION Y JUEGO

DESARROLLO A FORTALECER: Descubre nuevas posibilidades corporales al llenar, vaciar,
amontonar y tumbar los objetos que estan a su alrededor

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: El juego

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD N
Al ingresar al jardin el nifio y la nifia encontraran en el salén las fichas \3’/
del memory de animales, donde podran observarlas y poder ,\
compartir con sus compafieros caracteristicas y sonidos

relacionados con estos animales.

Luego, los nifios y nifias se desplazaran al bafio para el respectivo control de esfinteres, e
higiene de manos y de alli iran al comedor donde consumen las onces reforzadas. Después de
esto, los nifios y nifias, repiten su rutina de higienizacién de manos, cara y control de esfinteres.
Posteriormente en el salon con los nifios sentados en colchonetas observaremos el siguiente
video https://www.youtube.com/watch?v=IITC-vipvyQ para luego realizar preguntas sencillas de
comprension de este.

Enseguida, realizaremos equipos de 4-5 nifios cada uno se sentara en un circulo y en la mitad
ponemos una manta/cobija y encima una o 2 pelotas, el objetivo es que los nifios y nifias
haciendo uso del trabajo en equipo levanten la manta/cobija y muevan las pelotas sin dejarlas
caer, podemos adicionar que se desplacen por el salén haciendo el mismo ejercicio.

Finalmente, los nifios y niflas se ubicaran en el centro del sal6n para que las profesionales
jueguen con ellos a la lluvia de pelotas en donde se recogeran en una caja y se lanzaran
tratando que los niflos y las niflas tomen estas en sus manos antes de caer al piso

Posteriormente, pasaremos al bafio, donde los nifios y nifias realizan su rutina de higiene como
lo es el lavado de manos, asi como, las necesidades fisiol6gicas necesarias en cada nifio,
seguido de esto, se subird a comedor para consumir el almuerzo, cuando este tiempo haya


https://www.youtube.com/watch?v=llTC-vipvyQ

finalizado, cada nifio y nifia ingresa al bafio para asi realizar sus necesidades fisioldgicas,
lavado de manos, caray cepillado de dientes para proceder a tomar la siesta en el salon, el cual
estard organizado con sus respectivas colchonetas y contara con un ambiente adecuado para
este momento.

Luego, las profesionales en atencién en primera infancia despertaran a los nifios y nifias de
manera calida incentivando a cada uno a organizar el salon y asi pasar al bafio donde se
realizara la respectiva higiene de manos y cara. para subir al comedor y poder consumir las
onces, cuando ellos y ellas ya hayan consumido sus onces bajaremos al primer piso al bafio
para hacer el ritual de higiene y control de esfinteres, regresamos al salon donde sentaremos a
los nifios y las niflas en colchoneta para organizarnos para el regreso casa y se ira entregando
la maleta de cada uno invitAndolos a que cada uno trate de colocarse su chaqueta fortaleciendo
de esta manera su autonomia.

RECURSOS: 2 cajas de fichas memory de animales, 23 Mantas y/o cobijas, 30 Pelotas, 1 caja
de carton grande

VALORACION: Los niflos y nifilas de manera general participaron activamente de cada
experiencia y rutina del jardin evidenciando bastante tranquilidad durante el ingreso ya que se
despidieron de sus familias con tranquilidad y seguridad cambiando de accion inmediatamente
manipulando cada una de las tarjetas con imagenes de animales encontrando pares con la que las
profesionales les iban proporcionando nombrando el animal que les correspondio y describiéndolos
con algunas caracteristicas basicas como forma de alimentarse y habitat, de la misma manera se
desplazaron hacia varias dependencias del jardin para realizar habitos de higiene , alimentacién y
suefio indicando a las profesionales la funcion de cada dependencia encontrada y visitada, siendo
en su gran mayoria independientes para desarrollar dichas acciones, asi como al manipular cada
una de las mantas y pelotas encontradas en el aula observando que algunos le dieron diversos
usos a este material, como el caso de Faber Carlos, salome y Camila quienes tomaron varias
pelotas y las envolvieron en mantas cuidandolas y protegiéndolas como si fuera un bebe, Jacobo,
Santiago ,Emmanuel ,allis, crismar y Leonel tomaron las cobijas y transportaron pelotas de un lugar
a otro, narrando a la vez historias y anécdotas vividas en el jardin al jugar con globos y balones
,de la misma manera aylin, Isabel ,Thomas, Valeria, Alex y Gabriela llevaron en sus prendas de
vestir varias pelotas para dejarlas en una caja de cartén indicandole a las profesionales que la
levantaran para jugar a la lluvia de pelotas , causando gran emocion al esperar el lanzamiento de
las pelotas para desplazarse detras de estas, siendo muy divertida la experiencia para ellos y ellas
manifestando sus sentimientos y emociones a través de sonrisas, carcajadas, gritos ,gestos
miradas, movimientos corporales, frases y palabras, creandolos e imitandolos de los demas
compaferos y comparieras.



Siendo estas experiencias ideales para pasar un rato divertido, ademas que desarrollan ciertas
habilidades y capacidades reconociendo las distintas partes del cuerpo hasta adquirir el
conocimiento de su esquema corporal, es decir las capacidad para representar su cuerpo
mentalmente sin ayuda de otros datos externos, también favorecio el equilibrio observando que
adquirieron mayor confianza al lanzar y transportar las pelotas en diferentes posiciones como en
pie, arrodillados y sentados, también al manipularlas con sus manos, siendo muy enriquecida cada
experiencia y rutina resultando motivador para cada nifio y nifia, generando mucho interés al
participar, focalizando toda su atencion en lograr los objetivos del juego.

REFLEXION PEDAGOGICA: Como profesionales de atencion en primera infancia nos sentimos
muy motivadas ya que hemos posibilitado y organizado experiencias ludicas y de aprendizaje,
disponiendo de los materiales y espacios adecuados generando diversion y seguridad en cada
uno de los participantes , sentando bases para el desarrollo de conocimientos , habilidades
sociales, corporales, artisticas , comunicativas y emocionales , forjando vinculos con los demas
para aprender a comunicar sus emociones , a argumentar y a resolver problemas .
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JARDIN COFINANCIADO RAICES

FECHA: JUEVES 29 DE AGOSTO DE 2024
NIVEL: PARVULOS B
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: PREVENGAMOS UNA ASFIXIA

PROPOSITO: Dar a conocer a los nifios y las nifias situaciones de peligro (ASFIXIA) y tomar
medidas preventivas para reducir riesgos de accidentes por esta causa, mediante una
dramatizacion.

EJE: Convivencia

DESARROLLO A FORTALECER: Se apropia y adquiere progresivamente habitos de vida
saludable.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller Artistico

En el dia de hoy los nifios y nifias seran recibidos con diferentes cuentos infantiles, ademas de
crayolas y hojas en blanco en las que puedan plasmar libremente sus emociones.

Se utiliza por parte de las profesionales de atencién una imagen llamativa y alusiva
para reforzar el uso exitoso del bafio (control de esfinter) y fomentar habitos de higiene
(lavado de manos) esto antes y después del ritual de las onces reforzadas.

Para dar inicio a nuestra experiencia pedagaogica los nifios y las nifias observan un video alusivo
al tema https://youtu.be/1Ufd0C9p-sE?si=uXr5yDRHajTgoQ5f

Para la actividad central los nifios y las nifias (PARVULOS Y PREJARDIN) nos reunidos en el
espacio pedagogico del nivel de Pre jardin A en donde podran observar una dramatizacion
dirigida por las profesionales de atencion en la cual se evidenciaran algunas condiciones
relacionadas con accidentes por asfixia

Permitir que las nifias y nifios jueguen con bolsas plasticas

Permitir que las nifias y nifios se lleven a la boca objetos que puedan ser ingeridos

No ensefiar a las nifias y nifios a masticar bien los alimentos

Permitir a las nifias y niflos jugar o correr mientras estan comiendo o bebiendo

Permitir a las nifias y nilos menores de tres afios comer alimentos de diametro pequefio, como,
mani, habas, nueces o frutas con pepa

Permitir a las nifias y nifios usar juguetes con pilas 0 que puedan desarmarse en piezas
pequenas


https://youtu.be/1Ufd0C9p-sE?si=uXr5yDRHajTgoQ5f

Obligar a comer a las nifias y nifios cuando estan llorando Usar chupos o teteros, en vez de
suministrar la leche materna con cucharita

Para finalizar jugaremos a la “LLEVA DE INCIDENTES” en donde las profesionales han
ubicado diferentes imagenes en el espacio pedagdgico, cada imagen representa una
situacion que podria producir un accidente por asfixia, luego las profesionales
nombraran cualquiera de estas imagenes para que uno a una los participantes ubiquen
con su mirada y se desplacen hacia esta, repitiendo varias veces dicha accion;
estimulando su atencion, concentracion y esquema corporal.

Nuevamente nos disponemos para el ritual de alimentacion (almuerzo), a través de la cancién
“la popo y la chichi se hacen en el bafio y no en el pantalén indicaremos a los nifios y nifas la
importancia de ir al bafio para hacer nuestras necesidades y a su vez la higiene de las manos
con agua y jabon después de usar el bafio (control de esfinter); Al regreso del comedor cada
nifio de manera auténoma e individual hace higiene de sus dientes (cepillado)

Para el ritual del suefio disponemos de 45 minutos a cada niflo y nifla se le brinda una
colchoneta, una cobija y una manta, se relata un cuento corto por parte de la profesional de
atencion. Para el participante que prefiera permanecer despierto brindaremos un espacio de
lectura “Cuento del OM “un recurso ideal para desarrollar una sesiéon de yoga, material muy util
en momentos de transicion, generando un espacio de tranquilidad.

Pasado el lapso de los 45 minutos, los nifios y las nifias se dirigen al bafio, se realiza lavado de
manos y nos desplazamos al comedor para suministrar los alimentos correspondientes al tltimo
momento de alimentacion (onces); Mientras se organiza a los nifios y las nifias y se espera el
momento de la salida, las profesionales de atencion invitan a los participantes a llevar a cabo el
juego de "Simon dice" Ejemplo: las profesionales indican, "Simén dice., que caminemos en
circulos, Simén dice que nos sentemos, Simén dice que gateen...” etc.

RECURSOS: Humano, espacio fisico, medios tecnoldgicos, crayolas, hojas
blancas y material impreso

VALORACION: los nifios y nifias participaron muy entusiasmados en cada experiencia
pedagogica en donde narraron diversas historias y anécdotas a medida que iban leyendo a
su manera cuentos infantiles e imagenes encontradas en el salén relacionandolas en el
momento de la dramatizacion y la proyeccion del video en donde ellos y ellas sonreian al
observar sus profesionales de atencion representar situaciones para prevenir accidentes
como la asfixia, Algunos nifios y nifias formularon preguntas acerca de cada situacion, en
donde encontraron en cada imagen otras situaciones similares que conllevaron a generar
dudas e inquietudes acerca del peligro en casa con objetos,



por lo tanto estas dudas fueron inmediatamente resueltas por cada una de las profesionales

de atenciébn observando que quedaron conformes con cada solucion, fue bastante
enriguecedora cada experiencias ya que los participantes incrementaron su vocabulario
entendiendo el significado de cada palabra pronunciada, ademas narraron de manera
espontanea sus opiniones, ideas y sentimientos acerca del tema expuesto, fortaleciendo sus
habilidades de forma inherente y significativa, logrando que todos y todas entendieran los
cuidados que deben tener durante el juego en el jardin y en casa. Relacionando la
dramatizacion observada con escenas como no colocar bolsas en la cabeza, masticar bien
los alimentos, no meterse juguetes en la boca, alli algunos nifios y nifias de otros niveles
también formularon preguntas acerca del tema y contaron historias involucrando a sus
familias resaltando la importancia de tener algunas precauciones en casa como el caso de
Faber y Santiago quienes afirman que la mama les dice que los juguetes pequefios deben
ser guardados hasta que estén muy grandes, también Valeria y annie dicen que la mama
tiene una caja para guardar las bolsas y que los nifios no deben usarla sin antes preguntar a
los adultos, evidenciando que en casa también se tienen estos cuidados , los demas nifios y
nifias se dedicaron a leer cada una de las imagenes y pasar a esta en el momento que la
profesional daba la indicacion siendo muy atentos al escucharlas, fortaleciendo su motricidad
gruesa, atencion , concentracion y memoria

REFLEXION PEDAGOGICA: en nuestro quehacer pedagodgico en evidente que las
experiencias se planificaron en el tiempo y espacio adecuado, siendo muy gratificante para
nosotras el escuchar a cada uno de los aportes de los participantes, en donde creamos nuevas
estrategias anticipadas para disminuir riesgos de accidentes tanto en el jardin como en cada
uno de los hogares , esto nos llevo a reflexionar que es importante que cada una de las familias
continten conociendo del temay se refuercen dichos conceptos permanentemente ya que en
medios de sus quehaceres diarios y sus largas jornadas laborales los padres, madres y
cuidadores se olvidan de tomar medidas preventivas para evitar accidentes en la familia.



JARDIN COFINANCIADO RAICES

FECHA: VIERNES 30 DE AGOSTO DE 2024
NIVEL: PARVULOS B
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: PESCANDO

PROPOSITO: desarrollar en los nifios y las nifias su curiosidad, imaginacion, coordinacion
visomotora, pinza y agarre a través de la pintura
EJE: imaginacion.

DESARROLLO A FORTALECER: Explora y descubre las diversas manifestaciones que le
proporciona el arte.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller Literario.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

En el dia de hoy los nifios y nifias seran recibidos con huevos didacticos, los cuales deberan
encajar segun las figuras y con cajas didacticas de ensartar, para que cada uno interactie con
el de su preferencia. Seguido se dirigen al bafio para el ritual de higiene (control de esfinteres y
lavado de manos), para luego subir al comedor a consumir sus onces reforzadas, al terminar
nuevamente se realiza el ritual de higiene (control de esfinteres y lavado de manos y cara) y se
regresa a los salones para dar paso a la actividad correspondiente

. Inicialmente los nifios y nifias, junto con la profesionales en atencion se ubicaran en el rincon literario,
sentados sobre los cojines, las profesionales de atencidn narraran el cuento “El pez arcoiris” (Marcus
Pfister) de manera ladica, interactuando con los nifios y nifias, seguido a esto las profesionales
brindaran a los nifios y nifias un imagen del pez y cada uno debera colocarle las escamas con circulos
de papel, desarrollando su motricidad fina, con el agarre en pinza, finalmente, en el salén se adecuara
un espacio con papel celofan azul, simulando el mar y con anterioridad se habra pedido en casa una
cafa de pescar en material reutilizable y unos pececitos, para que los nifios y nifias jueguen a
pescarlos ya sea con imanes o clic, potenciando su coordinacion viso motriz.



Luego se continua con el ritual del lavado de manos y se pasa al comedor para consumir el almuerzo,
cuando hayan terminado los nifios y nifias se devuelven al bafio, se realiza el ritual de higiene (control
de esfinteres, lavado de manos, caray cepillado de dientes), en el salon se procede a que los nifios y nifias
gue lo deseen disfruten del ritual del suefio y los que no disfrutaran de las botellas sensoriales,
mientras escuchan masica relajante; luego de despertar, nuevamente se practica el ritual de higiene
y se pasa al comedor a tomar las onces reforzadas.

En el momento donde se organizaran los nifios y nifias para salir del jardin se realizara una jornada
de aerdbicos, para fortalecer las destrezas y habilidades corporales de cada uno (a). fortaleciendo
su esquema corporal

RECURSOS: Humano, espacio fisico, medios tecnoldgicos,23 crayolas, 10 hojas
blancas, 23 imagenes, 5 pliegos papel celofan.

VALORACION durante el desarrollo de las experiencia pedagdgicas y rutinas del jardin los nifios y las
niflas asi como en el momento de llegar al jardin se despidieron de cada una de sus familias con
tranquilidad cambiando de accion inmediatamente al interactuar con cada uno de sus compafieros y
comparferas encontrados en el aula, conversando a su manera con cada una de las profesionales de
acerca de situaciones vividas durante la noche , nombrando cada uno de los miembros de sus familias
identificando el parentesco participaron de manera activa, entusiasmados por cada uno de los
materiales proporcionado siendo muy espontaneos y seguros en cada una de las interacciones,
escuchando atentamente cuentos y narrando a la vez otros de sus vivencias en familia y en el jardin ,
indicando la manera de encontrar peces en peliculas, videos, cuentos, vivistas a la playa, alli
incrementaron sus vocabularios con cada palabra pronunciada entendiendo su significado, de la misma
manera uno a una pego las bolitas de papel en cada una de las imagenes de los peces gue escogieron
segun su interés relacionando dichas imagenes con personajes de peliculas en donde han observado
en familia, Faber y Santiago escogen el color de las escamas segun sus prendas de vestir, allis, Valeria,
Emma, Isabel, luz, Thomas pegaron bolitas de un solo color y los demas pegaron de diferentes tonos ,
siendo para ellos divertido en el momento de ir a pescar simbdlicamente con sus peces y la cafia de
pescar demostrando a sus compaferos y compafieras cada uno de los movimientos realizados con sus
brazos en distintas direcciones, fortaleciendo su coordinacion, equilibrio y elasticidad.

Algunos nifios y nifias formularon preguntas acerca de cada situacion, en donde encontraron en cada
imagen otras situaciones similares que conllevaron a generar dudas e inquietudes acerca de los peces
, por lo tanto estas dudas fueron inmediatamente resueltas por cada una de las profesionales de
atencién observando que quedaron conformes con cada solucion, fue bastante enriguecedora cada
experiencias ya gque los participantes incrementaron su vocabulario entendiendo el significado de cada
palabra pronunciada, ademas narraron de manera espontdnea sus opiniones, ideas y sentimientos
acerca del tema expuesto, fortaleciendo sus habilidades de forma inherente y significativa, logrando que
todos y todas entendieran los cuidados que deben tener durante el juego en el jardin y en casa.



REFLEXION PEDAGOGICA Como profesional la experiencia de hoy me lleva a resignificar mi
guehacer al continuar proporcionandoles a los nifios y niflas espacios donde desarrollen y/o
fortalezcan su parte cognitiva conociendo y explorando su entorno, de igual manera, permitiendo que
al realizar lo anteriormente mencionado puedan incluir en este, su creatividad e imaginacion mediante
el juego de roles, En cuanto al material utilizado, es importante resaltar que fue apropiado para
fortalecer aspectos como los ya mencionados los cuales contribuyen al desarrollo integral de los nifios
y nifias.



